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 Abstract 
Social media has significantly reshaped modern society, influencing 
communication, education, business, and social activism. It has bridged 
geographical distances, fostering instant connectivity and global collaboration. 
Through social media, individuals gain access to vast knowledge, promote 
businesses, and raise awareness about crucial social issues. However, alongside 
these benefits, social media poses several challenges. Excessive use often leads 
to time wastage, mental health issues, and weakened family bonds. The rapid 
spread of misinformation, privacy breaches, and the prevalence of unethical 
content further contribute to societal distrust and moral decline.   
From an Islamic perspective, responsible use of social media aligns with the 
principles of truthfulness, integrity, and moderation. The Quran and Sunnah 
emphasize ethical communication, the avoidance of falsehood, and the 
preservation of privacy. This study critically examines the benefits and risks of 
social media through the lens of Islamic teachings, offering insights into how 
users can navigate digital platforms while upholding moral and ethical values. 
By analyzing Quranic injunctions and Prophetic guidance, this research 
highlights the importance of balancing technological advancements with ethical 
considerations. It advocates for a mindful approach to social media 
consumption, encouraging positive engagement while mitigating its negative 
consequences. This study ultimately underscores the necessity of integrating 
Islamic ethics into the digital age, ensuring that technology serves as a tool for 
constructive societal growth rather than a source of disruption. 
Keywords 
Social Media, Islamic Teachings, Quran and Sunnah, Ethical Communication, Digital 
Ethics, Misinformation, Privacy Concerns, Psychological Impact, Time Management. 

                                                            
1Lecturer, Department of Islamic Studies, University of Baluchistan, Quetta, Pakistan. 
saddamhasni1@gmail.com 
2 Ph.D Research scholar, Faculty of Usuluddin, Islamic International University, Islamabad, Pakistan. 
syedmhanifagha@gmail.com 
3 Lecturer Department of Islamic Studies, University of Baluchistan, Quetta, Pakistan. 
muftitahirdurrani@gmail.com 

   
Volume 03, Issue 01, 
January-March 2025 

PP: 134-145 
Open Access on: 

www.alimanjournal.com 
 

Abstract & Indexing 

Article History 

Received 
03- 20 -2025 

 
Accepted 

27-02-2025 
 

Published  
04-03-2025 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
mailto:saddamhasni1@gmail.com
mailto:saddamhasni1@gmail.com
mailto:syedmhanifagha@gmail.com
mailto:syedmhanifagha@gmail.com
mailto:hafiz92ali@gmail.com
mailto:hafiz92ali@gmail.com
http://www.alimanjournal.com/
http://www.alimanjournal.com/


  ��ہ � � �� � �ت ا�� �ات و �ا� � �� ��

 135 

: � 

ا�ن � ا� ��ت اور ا��ت � دو�وں � �� �� ��  ا� �ى ،��ت اور ا��ت � ��ن ��ت ا�� 

� و�ں �  �گ را�ں � �م ر�� � ذر� ا� دو�ے  � �  ،�م ر��  � � �  � و� � � ر� ،� ر ��  او

 ان ذرا� � ا�د� � �� � اور اس � �� � � � � ذرا� و�د � آ�  ۔م �� ��� � اور � ��دہ دور � 

اب اس �   ،��دہ ز�� � �� �� � ا�د� اور �ورت � ا�ر � �۔� � ا� اور ��ں �دار �� �� � � ،�

 ا�  ،ا� ��� ز�� � ا� �ں � �وى �� �۔ �� �� �م �� �  ��ر و� � � �ا�ل اور �  �� ��

ا�ل  اس � ا�� اور �ا� � دو�ں ذرا� ��د � � � دار و�ار اس � ،� ا�� � � �ا� ذر� � �م ا�م � �ا� � �ٖ

�� �� � � � ۔�� �� � � � �ض � �� �� � � ا� اور � �� � ا�ل �� �۔ � � �

ا�  ��دہ ز�� � ۔� ا� ا� ا�اف � �ل � � �� �� � �را � � � � اور �وپ � �گ ��د �� �

�ف  �ام  �� �� � ��ں � � دو�ى �ف �ام ا� �� �� � ذر� ا� �ور�ت ز�� � �� � �� �� � 

�  ا�م ا� �و�روں � �� �� � ا�ل � � � ��  � اس،��دہ دور �� �� � دور �   ۔�  � ا�ل � ��

 ،� �� ا�ل �� � �� د� � ۔�� �� � �� ،��  اور� � �ان � �ا� اور �ات � ا� ا�از �� � �

ن �وں �ا� اس � �وہ ز�� � � � � �� �� � �ورت � ا�ر � � � �۔ا� � �� � ا�ل � �� � ا�

 �� � � � �  اس � � ا�ل ا�ن �  ا�ق و�دار ��ے ا�ات �� �� �۔

 �� �� � �م :

 اور �� � دو �ں � � �  ا� �ح �� � � �    ،�� �� ز�ن � � �  � � �م  ا� � � ر� �  ،�� 

�� ��  � ا�ق �م �ر � ا�� ��  ،�� � �  �� � � �  اور � �� � � � � �  �م  را� �� �  ۔��ہ ،�وہ 

  اور ڈ �،�� را�ں  � و� جب
ى� مئ

� � ذر� ��   ، � د� آ�ت  وا�ب � � ا�ل ��� � �� ،��� �ن ،� 

اد وہ �م ا�ء � ا� ا�ن دو�ے  ح �  �� �� � � ذرا� ا�غ � � �ا �  � � �را� �وان �ھ  �۔ �� ا�

  ��  ز�ن � � �� �� � � ا�غ � � ا�ل �� �  � � � ،�ر ا�ع � �ر �م ر�� ا�ل ��  ا�ن � �� 

 1      ۔�م �� � �م ��  � ،دو�وں � ا� �ت 

 �� �� � �ر� 

ا�ن � � �ر � � � �  ۔� � �رى د� � ا� � � � � ،�� �� ��دہ ز�� � � ا�  ا�ب �

�� �� ��دہ دور � د� � ا� ا� � ر�ر آ� � �  ،�� � ا�ں � ��� �ن � ذر� � � ،� �رى د� � را� � �

�� �� � �رى ۔�ں � ا� �م �ر �� ،�� اور �� � وا� ار�ل � � �� و� � آپ �رى د� � � وا� ا�

� ،�� ،�� ،�� ز�� ،�� اور �� ز�� � �م �ں ،د� � � وا� �ت ارب ا��ں � ا� �دو � � � �

�� �� ،�� �� � � روز �ہ � ��ں � � ا�م د� � � �م �۔ا� �  �� � � �� �� � �ر�د� �

� � ا� �� � دو�ے �� � �م ر��  �،� اى �  � � ء1960 ء� �ر� � د� � �� �� � ا�ا

اس �ورت � �  ،� � ا� �ص �� � � � �م    د� وا� اور �م و�ل �� وا� آن �� �� � �ورت �
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 ء1985  ،� ا�ا�  � � � ء1971  ۔�� ��و �� � �ء1969 ء�� �� � ا�ا۔�� �� � راہ �ار �دى 

 � ا�ا� را� �� �ا  � ا�� �ا 2003۔� �رى د�  � � � ،�� � اور  2004۔� ا� � � د� � �� �� 

ں � �ب � �گ �ز �� و� � � �وڑ� � � � � � ز�دہ ا�ل �� وا� ��ب � و� �۔�ر�  �� �� 

 2   ۔� 

 �� �� � ا� و�ورت:

�� �� � �ان � �� ا�  ،� �� ��  � � ر�ر �� ��ان � � � �� � �� � �� � �� ��

� ز�� �  �� ��  �   ،�� � دو �ر و� �� ��ب  اور � � � �د ر�   ۔�دى �دار � � �  ز�دہ �وف �  

��دہ  ز��  ۔ �  � اور ذرا� ا�غ � �� � � ا�دات  � �  �م �� �� ��  � ،ا� اور �ورت  ا� �م �  �� ر� 

��دہ ��ت ۔�  ز�� � �م �ں �  �� �� �  وہ � �م �� � � �ح ا�ن � �ن  � دل � �� �� �

م �� � �� �� � وہ � �� � � � ا�ر د� � �  ،� ا�از �� �  �م �اس �� � �  �� �� �� 

بسطہ ���� ،� ،�� �  اب ��ے � �� �� ا� �� ذر�   ، ��ں � ���  اور ���  � دار و�ار �� �� � واب

�� � �ا�  اب �� �� � دور �  � �،� ذر� �گ  �� �  ا�� � �م �� اور ا�   �ر ا�غ  اور  را� �۔� 

ا� �ح  ��  ،��ا�  ،� � �� �� � ا� رول � اور ا� �ح � � �ا� � �ا� � � �� �� � ا� رول � 

� � �  ےا� �� ��  � �دار ا�ر �  ۔� �دار � � �� �،� ،����، � ا� ، �� � �ف � �� �� 

��ں ،��ں اور �� �� �  � �ٹ � �� � � � � اور �م � � �ن دہ �ت  ۔� ��� �ا�ں � ا� �ب آ� � 

�ص �ر � �و� � و�  ا� � ادارے آن ��  اور �� ��   ،ا� �ح � � �ان � � �� �� � ا� �دار � ۔�

 3-د� ر��  � ذر� �ء �

 ا�م �  �� �� �  �ر :

�� د�ت   ، � ا� � � ا�ر ��  � �ر � � �� �ا�م � �� �  د�ت اور � ا� ا�ظ ا�ل �� �

ا� � �آن � �ت � �ر �� � �م �� � � ا�م �    �� � �  ۔اور � �� ا�ظ �  اس � �� � � � �� �ر� � 

 ،ا�غ � � ا�ل � � � ا�� �ر اور �ت �آ� � �ر � �� � �م �� � � ا�م � � � � �� �  �� �� 

ا�� ا��ت � رو� � � � �� �� � ا�� �ر � �رو� �� � � اس � � � � � ا�� �� ،�� � � � 

�آن � � �� � � ادا ��  ،�ا� ، � اور �� � �� اور ا�� ا��ت � دو�وں � �� � �م � در ا� ا�� ،�

�آن �� � ا�غ � ا�� ا��ت �� � �م � �  ا� �ح �� ز�ن � �� ،� � د�ت � �  � � ا� �آ� � � 

 ۔� ا�غ � � ا�ل �ا �  �

 �آن �� �رۃ ا��اف � ا� �� � ��ن � :

   بلغکم رسلت ر�ی وانا لکم نا�ح ام�نا  4 

 ۔�� :آپ � ا� رب � �م �� �ں اور � آپ � � ا�� دار اور � �اہ �ں 

 ۔ا� �ح �� � � ا�غ � � ��د � 
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یة وحددوا آعن عبدالله بن عمرو ر��ی الله �عا�ٰ� عنە ان الن�ی ص�� الله علیە وسلم قال بلغوا ع�ی ولو 

 5  فلیتبوا مقعدە من النار ا�� متعمدععن ب�ی اسرائیل ولاحرج ومن کذب 

 ۔ں � �ں �� �� :�ى �ف � �دو ا� � ا� آ� 

 �� �� � �ر�  :

� ا� ذات � �ا� � ا� ا� �م ر�   �،ا�ر �   ��� � �ان � �� �� � �  � �ر  �� 

 ۔�    وروا� � �ل � � ��ہ � �� �ر�   اس � � � �ر  �ں �   ،�ا�� ،�� ،� ا�دات اور د� ا�اض 

 �رف   ا�دہ �م � � درج � �ر� � ۔

 � �ب :

� �� � �  ،� �ب � �� �� � ا� � � � د� � � � �وف و�� �� �  ا� �ر و� �� �

 2005اس � � � ��  ،و� �� ��چ دو�ا � �ر اور �وف   � �� �  �  �� �گ ا� و��ز � دو�وں � ��  

� � �ان � �   ر� � � � �� � � و� �� �� �۔ ��ب اس � ا� �م � �ں،� � � ان � � ا�وز 

  �  ،� � �گ   � �� اور � و�� � � �ب � �ش �� � ،�ر�د� � � � � ��ب  ان �وں � �  �اد 

ا� �گ   ۔� رو�ر � �� � ��اور �  � ا� �ح ��ب � ا� ا�ل �� وا�ں � �رو�ر � �ا� �   ��� ،� ��

 � �� � ��ب � �ف ر�ع �� � اور ا� � ��ب � �ش �� � ۔

 � �ك : 

� ا�ل �� وا�ں � و��  � ورك  �وس �ا� �� � � � �  ،ا� �� �� �� � ورك و� �� �

�� ،� ��  �� � �ا ،�ر� � � � �و�ام � � دورا� � �   و��ز � �� �ا� �� � و� � رٹ�

��دہ  ۔� � ا� ��ان � ا�ل �� �،� �� �  2016د�� ،� ��ں ،ر� اور �� �� � �اد �� �۔ اس � 

 ��ے � � �ك  � ا�ل �  روز �وز ا�� �� �ر� � ۔

 : � � 

��دہ ز�� � � � ز�دہ �ر اور �وف �� �� و�  ،�گ � اس � ��  �رك ز�  ،� �� � �  2004اس �  

 ،�رى د� � ا� �گ � � � �� د� � ،وز �وز ا�� �� �ر� �ا�ل �� وا�ں � ر ��ے � اس � ۔�� � 

ى �ات � ا� ر� � � � �رو� ۔�� � �  � � �   ا� �� � �رى � �  � ،�و� اور �و�ام   �ر �� �

 ،� � ا�رات � �ا� �ا� �� �  �� د� ��   ۔گ ا���ت اور �ور�ت دو�وں � �� � � � � �

� ��  � ��ت اور � �اد � �ا� � � � � ���ہ �وپ  ز� � � � �ا� � ا� �س � �ڈ�

 اور اس �وپ � � �� � �� ،�س �  �� � آ� � دو�ى ��ت � اور �س � �ا� ��د� �  ر ى
ئ ش

�، 

 � � ا� ��ت � �ل � � ا�  ا� �� �  اور � ا� �� � ورك � � ۔ �� � �

:  �� 
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�� � �ڈ ��  ،�  ا�د �2004اس � ا�ان و� �   ،� �� �� � ا� �د  �م اور � �� � �� �

�  � ا� � �� � � � را� � � ا�  ، و� �� � �م � �� �� � �� �م � �رف �ا اس � ��و �

 ۔ � � ذر� �� ��� �ت � ا�ر � � �� �  ا� �گ ا�

 �م   ا� �� �� � و� � �ام � در�ن  د� � آد� آ�دى � � � �رت � �� �� ا�ل � ر� �۔ 

 ��ں � �� د�  �ر�� � آ�ن �  �ر�ں �  ��� �� �  �� �� � � ا�  ۔� ر� ے۔ �� �� � 

 اور �گ ا� �� �� � و� � را�  � ر� � �ص �ر � �رو�رى اور  ،�دار � اس � �ر� � دن �ن ا�� �ر� � 

 ۔ �دار � � �� �ں � � �ان � اس �

 ا� :  پ
ٹ

 وا�

�  نن
ٹ
 ،� ا�د � 2009اس � �ا� ائىكئ  وا� ۔� �م ر�� � �ا� � ا� �� ذر� �   ا� آج � ا� �گ 

� اور �� � �ا� � � �� را� � ا� ا� ذر� �  �ص �ر � ا�  ۔� ذر� ا� دو�ے � ��ت ار�ل �� �

 6    ۔� � � ا� � 

 � � � اور � ��ں � � � �  � �� �� � �دار:

��ہ � ا�ح و�� �  ��� �ا�ں � �ف  ،ا� ��وف اور � � ا� � ��� � � �ورى �� �

 �� �� � ا� ذ� دارى � � � ��� � �م ��  ادا ���۔   � ا� �دار ا� �ء �� � اس �د � �� �� 

 �ا� ں�ا� � �ا�ں � رو� ،��   � � ��دہ دور � �ام ا� �� � ا� � ڈر� � � � و� � ��دہ ��ل � �ڑ 

� و� ا�ء �� آ�ن �م �، ��ں � ��� � � ذر� � � � ���� �ن  �   ��� �� �� � �ف �س ��

��  �� � � اس � �ف ا�رہ �ف آواز اُ   � � د� � اس �ا�م � � � �ت � � � ��   ،� �� آ�� �

 � � ۔
  

ً
م مُنکرا

ُ
عن ا�ی سعید ا�خدری ر��ی الله �عا�ٰ� عنە قال قال رسول الله ص�ٰ� الله علیە وسلم مَن رَای مِنک

بِقلبِەِ 
َ
م َ�ستَطِع ف

َ
ان ل

َ
بِلسانەِ ف

َ
م �ستطِع ف

َ
ان ل

َ
لیُغ��ەُ بِیدەِ ف

َ
  ف

ُ
 7   الایِمان وَذلِک آضعف

آپ � � � �� :� ار�د ���  صلى الله عليه وسلما� � �رى ر� ا� �� � � روا� � � � ��  �ت �� :

� �� � روك � ا� � �� � � ز�ن � روك �  ا� � � �� � � دل � اس � �ا �� � �  د��ا� 

 ا�ن � � � �� � ۔

 آج � � � �،ا� �� � � � �ج � �ا�ں � رو� � � �ر �ش � ا�ل �� وا�ں ��� �� � 

 ۔ ف�  �ص �ر � �ت ،� �� ،ر�ت ، � اور دو�ى �ا�ں � �  �� ر�ادا�� ذر� � �ا� � � �� �� �� 

 �� �� � ��ے � ا�ات: 

 � �م ر�� � آ�ن �د� �  آواز � دو�وں � �� �� � ا� ،�� �� � � و� � � � ��ں 

� �  �۔ �� �� � � ا� ا�ل �� وا� �� � � ا� در� � � وا�� � �ا� �  �� �دار ادا �

ىك  ،�اد �  ا� دو�ے � در�ن  �م ��  � � �د�ر اور �� �ر � �� � ا� �ا �ا� �� � �� � � �� فئ



  ��ہ � � �� � �ت ا�� �ات و �ا� � �� ��

 139 

اس �ز  �� �� � �و�ں  � � ��  ا� دم ��ے � � ا�  اور � � وا� �رت �ل �ا ��� �  اور �گ �ف و�

 �� ا�� �ا� � � � �� �� �ز� ا� � :�،� � ��� �  �� � � � � � �� �� � � �� �
ٰ�  يَا

َ
تُصْبِحُوا عَ�

َ
ةٍ ف

َ
وْمًا بِجَهَال

َ
صِيبُوا ق

ُ
ن ت

َ
نُوا أ تَبَيَّ

َ
بَإٍ ف

َ
اسِقٌ بِن

َ
مْ ف

ُ
ذِينَ آمَنُوا إِن جَاءَك

َّ
َ�ا ال ُّ�

َ
مَا  أ

تُمْ 
ْ
عَل

َ
ادِمِ�نَ  ف

َ
 8ن

� ��  � � � آ� � ا� �ح � ��، ا� � � � � � �م � رے �س �اے �� � ا�ن �� � ! ا� �

 �� � و� � �ن � دو، � � � � � اس � �ن ��ؤ۔

م ر�� � ا� ا� � �رم � � � ��ں � ا�ع اور �� � �� � اور �گ ا� �� �� � �� ��� 

 � � اور  ��ت � �ا� � �گ �� �� � �� د� � � � � م �� ذر�  �� ر� �  � � ��ت � �ا� � 

 9۔اب �� �� � � �م �وع � � �� �� � 

: � � � �� �� 

�� �� ا�اد � ا� ا�از �� �  ،� �ا�ں � �� �� � ا�� ز�� � ا� اور ��ہ � ا�ات �� � �

د�  اور ا�اد ��� � � � اس �د � �� �� � �ا� �ز� �ر � �رے ��ے  � �� �� �۔ �� �� � و� �

 ،� � و� � را�ں � �� ��� � �، د� � � �ں � ر� وا� ا� دو�ے � �� �� � �آج ا� �� و

�ام �  روز � �د � �� ��ت � آ��  اور � وا�ت  � �ا� � ��ت ��   ۔اب ��ے � �� �د  �� اور ا� � ر�

 � � ا�د � � ��� ا� ��وں �  ،�� �  اور � �ر�  �� �� � ا�� �  �ا� � ا�ن � � �ت ا� 

 ذرا� ا�غ اور ان � �ا� � و� �ا �ر� �  � ��� ز�� � ان � ��ت � و� � �ام �  ،اس� � و� � 

 �ر� � � در �  � � � � �۔

 : ذ� � �ر  � �  �� �� �� �

 �� �� �   � �ان � :

�ان � �ا� � ��  ا�ر � ��۔ اس � � �� اور و� �� � ��دہ دور � � اور  �� ��  ��

� و� �  �ء اور ا��ہ را� � ر�  � و� �� �ر� � � � � ز�� � � � آ�ن � د� � ۔�� �� �

ر �� � ى
ئ ش

 اور ��ت �  اور ا� دو�ے � � �اد  ا� �ح آن �� ��  � ذر� �وں � آ�� اور �� � ��  ،� 

�� �� � و� �  ۔،� اور آ�ن ذر� �ا� � �� �ا�ں � ا�دہ �� �۔  �� �� � �ان � � � �ل 

 آن �� ا�� � دن �ن ا�� �� �ر� � ۔� 

 �� �ان � �� �� �دار: 

 ��دہ ز�� � � � � � �� � ا�ازہ اس � � � � �� �� �۔دور �� � � � �رو�ر �� �� اور

ں ا�� � � � � � ۔روا� �رو�ر � �� �� �ز � �رو�ر � ز�دہ �� � � ر� � ۔�� �� � ذر� �

� اا� �رو�ر � �ر� � � � � و�ں آ�� �پ � ذر� � �و� و �و� � � � �۔ا� �ح ��ب اور � � � 

 � � � � اور �ر� �ز � ذر� � �� � � � �۔
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� �� �ام � � � آ�ن اور ا� ذرا�  �رو�ر � � ذرا� اور ��ت � �� ر�� � ذ� دارى �� �،�

 �م �� � �ف �� � ،و�� � �رم � �� � ذر� �رو�رى � � آن �� �� اور �ر� � �ا� اس  � �۔� وہ

 10۔� �ہ ��آ� و� �� اور  �� � � ا�رات �� �� �� � ،وا�ات �� �� �

 ر�ت  ��  اور �� � �ف �� �� � �دار : 

  � �� � ا� � � �  � �وع �� � � �آن و �� �   اور �� �  � ا�ل � �ف �� ��  ر�ت 

 د� اور آ�ت � ��ت � �ا�  �آ�� � �وع �  اور �� �   ر�ت   �� اور � ��ے � اس � � رو� � 

۔ ا�ات � �ا� � ��ں � آ�� �ا� ��   � � �ام � ر�ت � �ت ��� اور ��ں � ر�ت � ��ت �م ���

�� � �م � اور ��ں � �   � � �م �� �� � ذر� �� � ا�م د��� �  �� �� �� � آج � � ا� � �

�� � � �� اس � �ف ا�رہ   ۔� � اور اس � �آن و �� � رو� � د�� � �� �  ر�ت �ام اور �ہ �ہ �

 �  �:  
��ی والمر���ی کلاھما عن عبدالله بن عمرو ر��ی الله �عا�ٰ� عنە قال رسول الله ص�ٰ� الله علیە وسلم  الرا

 11  �� النار

ر�ت د� وا� اور ر�ت � وا� ���:� صلى الله عليه وسلم�� :  �ا � � � ر� ا� �� � � روا� � � � �� 

 ۔دو�ں � �  

 �� ��  د�ت د�  � �ان �  :

�� �� � ذر� ا�م � د�ت د� �� ا� �ں � ا�ل �� � ودا�ى �۔��دہ دور � ��ں � � 

�ت د� �� اور د�ت � آج � �� ذرا� � ا�ل �� ا�� �ورى �۔آج � دور � ا� �� � � �� � د� ر� �� 

 ذرا� � � ا�م ت � �و� � � �� �� � �ز� ا�ل �� ۔�� ا�ء �ام ا� د� � ا� دور � اس و� � �م 

�۔ ا� � � � � �آن � �رۃ ا� �ا�ل �۔� د�ت و� � ��ں � � آ� � � � ��ں � د�ں � ا� � ڈا

 �: ار�د ���
ةِ ا�حَسنةِ 

َ
وعظ

َ
دعُ اِ�ٰ� سَبِیل رَِ�ک بِا�حِکمةِ وَالم

ُ
 12ا

 � � �� د�ت دو ۔ �� : ا� رب � �ف ��ں � � � �� اور ا�

 ۔ � د�ت دى �� �ا� ا�از � اور ��رت ا�ظ  � �� �و� �س د� ا�م � �ف ��ں � �� ا

 اس � �وہ � �� �� � � � �ا� � �:

�� �� � ��ں � دور�ں � � دى � ،� ز�� � �گ ��ں �ل ا� دو�ے � � � �� � � � اور  .1

دو�ے � ��ت � � � ر� �،آج �� �� � ا� دو�ے � �� � د� �د� � �� � و� � ا� 

 ا� دو�ے � ا��ت ،��ت  ،�� اور � � � آ�ہ ر� �۔ � �ں � �
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� � �� �،� � � اور �ر � � � ر� ،�� �� � ذر� � � � �� اور �� �م � � �� � .2

ا�ض �� �� � ،� �� �� � � � ا�م � �� �  ،��  �� � �دى � ا�ا�ت � �و� � �� �

 ذر� � اس �ح � � � �� �م � �� �۔

� ��  ،س � � � � ا� ز�ن � � ز�ن � �� �� ز�ن � � � � � اس ز�ن � �� �ش � �� � � ا .3

�� � اس � � � � � � ��ب � � ز�ن � �ر� �ے �� � � � ا� �� � �� � ز�ن � � 

 �۔ 

: � �� �� �� 

 د�� د� اور ��:

�ں اس � ��ے � و�ں اس � ��ت � � ز�دہ �۔آج � �� �� �  ،ار �رى ���� �� دو د

ا� دو�ے � ��ں � ا�� �� �،� اور ا�ام �� �� �، ا� �� � � دو�وں  ،ذر� ا� دو�ے � د�� د� �� �

� ا� � � � �� �و� �� �� �۔�آن � � ا� �� ���� ا�� ا�ل � � �اہ � �� � � � دو�ے � �

:��� �� �� 
 ِ�سَاءٌ مِنْ ِ�سَا

َ
ْ�ً�ا مِْ�ُ�مْ وَلا

َ
وا خ

ُ
ون

ُ
نْ يَ�

َ
ى أ وْمٍ عَ�ىَ

َ
وْمٌ مِنْ ق

َ
رْ ق

َ
 َ�ْ�خ

َ
ذِينَ آمَنُوا لا

َّ
َ�ا ال ُّ�

َ
ى يَا أ نَّ ءٍ عَ�ىَ

ُ
نْ يَك

َ
أ

يمَانِ  ِ
ْ

فُسُوقُ َ�عْدَ الإ
ْ
سَ الاِسْمُ ال

ْ
ابِ بِئ

َ
ق

ْ
ل
َ ْ
نَابَزُوا بِالأ

َ
 ت

َ
مْ وَلا

ُ
فُسَك

ْ
ن

َ
مِزُوا أ

ْ
ل

َ
 ت

َ
ْ�ً�ا مِْ�ُ�نَّ وَلا

َ
ئِكَ خ

َ
ول

ُ
أ

َ
بْ ف

ُ
مْ يَت

َ
 وَمَنْ ل

ونَ 
ُ
المِ

َّ
 13هُمُ الظ

 � � وہ ان � � �ں اور � �� �ر� اے �� � ا�ن �� �! �� �م � �م � �اق � �ے، � �

اور � ا� ��ں � � �ؤ اور � ا� دو�ے � �ے ��ں  دو�ى �ر�ں �، � � � � وہ ان � � �ں

 � �� �رو، ا�ن � � �� �� �ا �م � اور � � �� � � � و� ا� �� �۔

دردى � �ت  � ا�ر  ،� � � �� ��� رو� ا�� ����� ��  ا� � � � �� � � �،�ہ

�� �� � اس � � � �� � اور � � � �� ۔�� �۔ا� �ح � د� اس � �ل و � � �د �� �� � 

 وف �� � �وں � �دہ �ح ��ں � ��ت � � ���۔�۔اس �ح  �ر اور �

 �� ر�ں اور دو�ں � � �� اور ��:

و�ں �� ��ا� ر�ں  ،�� �� � �ں دور�ں � � � د� � � ��ں � � �� ��ں � �� � د� �

 رہ � � � دور � د� �۔�� �� � آ�� رہ � �ں � � و� ا� دو�ں اور ��ورز � � ��د ر� � ،� ا� � �

ان � � و �� � � � ،� ،�� او ر �ں � دور ر� �۔ان � �ور�ت اور ��ت � � � ر� � ،�پ� ا� �ں 

 و� � دے �� ،اس �ح � ان � �س رہ � � دور ر� �۔

 �� �� � � � � ا�ات:
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�� �� � ا�ن � � � � � ا�ات �� �� � ، � � ز�دہ ا�ل ا�ن � � اور �� � د� �۔�گ 

 �� � � اور � ��� �� ا�ل �� ز�دہ � �� �۔�� �� � �راً � ��� �ل � � اور �ں � �� �

 ا�ل �� ر� �،� ورزش � �� � � � و� � ��� اور � � �ر�ں � �ر � �� �۔ 

 و� � �ع:

و� ا� �� � � �ى � �۔و� � �� �� � � ��ں � �ف �� ا� � � � � �رى � �۔آج � و� �  

ن اور � ا � � ز�دہ �ع �� �� � � �� �۔�ں � �� ��  � ��  � و��زد� ر� � � � � �� � �� �

 � ���:صلى الله عليه وسلم � � � � � �ف و� �ار� � � ا� � �� �۔ و� � ا� � � �ر
عن ابن عباس ر��ی الله �عا�ٰ� عنە قال :قال رسول الله ص�ٰ� الله علیە وسلم �عمتان مغبون فیھما کث�� 

 14من الناس ال�حة والفراغ

دو �ں � �رے � ا�  :� ار�د ��� صلى الله عليه وسلم � روا� � � � �� �ت ا� �س ر� ا� �� � 

 �گ �رے � ر� � : � اور �ا�۔

 � � � ا�ات:

� � � ا�ات � �� � اور � ا�ات � ۔ ��� اور �� �� آج � دور � � � ز�دہ ا�ن � �� 

�۔اس � ا�ات � ا�ر اس � ا�ل � � � آج � د� �� � � � �� � �اد ز�دہ �  ��اور �� ر� وا� 

س � ۔ا� ا�ن � � � اور � �ں � � وہ � �� � � � �ں � � �� �� � � �� اور �� وا� �اد ا� �� �

 ول � ا�ن � � � �۔ �آن � � ا� ��� آ� اور � اس � �را � ��� � �� اس � ��  ،��� �رے �

 � � � ا�ر �� � � د� �� ���:
دِقِۡ�نَ    وۡا مَعَ الصّٰ

ُ
وۡن

ُ
َ وَ � ّٰ

قُوا � مَنُوا اتَّ
ٰ
ذِیۡنَ ا

َّ
َ�ا ال ُّ�

َ
ا

ۤ
Fیٰ

15 

 ا� � ڈر� ر� اور � ��ں � � ا�ر �و ۔ !اے ا�ن وا�

 �� ��ار�د ���:�  � � ا�ات � ا� �ل � �� صلى الله عليه وسلمآپ 
 
ُ
يَنْظ

ْ
ل

َ
لِيلِھِ ف

َ
� دِينِ خ

َ
جُلُ عَ� مَ الرَّ

َّ
يْھِ وَسَل

َ
ُ عَل َّ

� �
َّ

ِ صَ�
َّ

الَ رَسُولُ �
َ
الَ ق

َ
 ق

َ
ِ�ي هُرَْ�رَة

َ
مْ مَنْ عنْ أ

ُ
حَدُك

َ
رْ أ

الِلُ 
َ

 16يُخ

و� � د� ��� � ، اس � � � ���: آد� ا� دصلى الله عليه وسلم ا���ہ ر� ا� � � � � ر�ل ا� �ت 

 � � �� �� د� �� � وہ � � دو� �ر��۔

 � � � � و� � � �  � ا�ات:

ا�ن � � �م � � � �� � � � � ذر� ا�ن ا� �وٹ � دور ��  ،� ا� �� � �ف � ا� � �

 � ا�ن � �ن �� �: �۔ا� �� � �آن � � ��� �
مْ سُبَاتًا

ُ
وْمَك

َ
نَا ن

ْ
 17وَجَعَل

  رى � � ( ��) آرام ��۔اور � � �



  ��ہ � � �� � �ت ا�� �ات و �ا� � �� ��
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��� ا�ل �� ر� � � � و� � ا� � �رى � � �� ، � �رى � �� � و� � � آج � �گ رات � 

� �� �م  � �� �� � �� �� �� �، � � ��ا � �ا � �� �،�را دن �د� � �� � �ر ��� ا�ن ��

 ��� رات � ا� �� � � اور �ن � � �� اور � �� �� � �ار د� �۔ ار�د �رى �� �: � � �� ۔
يْلَ لِبَاسًا

َّ
نَا الل

ْ
 18وَجَعَل

 اور � � رات � �س ��۔

 دو� � �ع:

 
ئ

� � � � �دى ا�ل � � � �ل � �� روى � � ۔�ل � �چ � �ل � �� اور �چ �� � ا�م � ا�ل د�ى

 �� ا�ل � �� اس � � اور ا�اف � � ��۔
یٰطِْ�نِ  وَانَ الشَّ

ْ
ا اِخ

ۤ
وْ

ُ
ان

َ
رِْ�نَ � ِ

ّ
بَذ

ُ ْ
فُوْرًا اِنَّ الم

َ
ھٖ ك نُ لِرَّ�ِ

ٰ
یْط انَ الشَّ

َ
 19وَ �

 � اور �ن ا� رب � �ا ��ا �۔� �ل �� �� وا� ��ں � �� 

�� �� � ا�ل �� � � ا�رٹ �ن � �� � � �ورى � اور �رٹ �ن � دور �� � �دى �ورت � د� � 

� � � � � � �� � ،� �۔�رٹ �ن � � � � �� ا� ا�ل � �� � � ا� �ا�ل �� � 

ى 
 �ور �� �۔�ل ا� �ر �� �� � ا�ل �� � � � �� � ا�ن ا� �� �  اور � � �و�� � �� � ��� � ئپئ جج
�

� �� وا� دن � ا�  � و�، �ل اور �ا� � �رے�ال ،و� اور �ا� ا� �� � �ں � � � ،�� �� � �

:� �� � 
دَمَا اابْنِ مَسْعُودٍ  عنِ 

َ
زُولُ ق

َ
 ت

َ
الَ: " لا

َ
مَ ق

َّ
يْھِ وَسَل

َ
ُ عَل َّ

� �
َّ

ِ�يِّ صَ� ھِ ، عَنِ النَّ قِيَامَةِ مِنْ عِنْدِ رَّ�ِ
ْ
بْنِ آدَمَ يَوْمَ ال

سَبَ 
َ
ت

ْ
يْنَ اك

َ
هُ، وَمَالِھِ مِنْ أ

َ
بْلا

َ
بَابِھِ فِيمَ أ

َ
نَاهُ، وَعَنْ ش

ْ
ف

َ
مْسٍ: عَنْ عُمُرِهِ فِيمَ أ

َ
لَ عَنْ خ

َ
ى ُ�سْأ ھُ، حَ�َّ

َ
فَق

ْ
ن

َ
ھُ، وَفِيمَ أ

ا عَمِلَ فِيمَا عَلِمَ 
َ
 20وَمَاذ

آد� � �ؤں �� � دن اس � رب :� ���صلى الله عليه وسلم� ا�م  � � روا� � ��ا� � �د ر� االله

� �س � � � � �ں � � اس � �� �وں � �رے �� � ��: اس � � � �رے � � ا� 

�رے � � ا� �ں � �� اور � �ں �ف �، اس � �ا� � �رے � � ا� �ں ��، اس � �ل � 

 � � �چ � اور اس � � � � � � اس � �ں � � �۔

 � ا�� اور � �اد  � �:

 � � � � اور � � �گ � � � �� �� � � � � آد� ا� ذوق اور �ق � �� ا�ل �� �۔

وہ  و� �ار�� � ا�ل �� � وہ �گ � � �� � ا�ات � ا�ازہ � �� � �ح � �اد � �� ر� � اور �

ح �ڑ � ا� �� � � ��،ا� � ��ے � ،�گ �� � � �� �� � � �� � ان � � �ف �� � �� � 

 ��ں � � �گ و�ز اور �� � � � � �ح � � ا�� ،�� اور � �� � � �اد � �� ر� �۔  �آن � � ا�

 � درد�ك �اب � و� �� � �:
مَنُوۡ 

ٰ
ذِیۡنَ ا

َّ
 ِ�� ال

ُ
ة

َ
فَاحِش

ۡ
شِیۡعَ ال

َ
نۡ �

َ
وۡنَ ا ذِیۡنَ یُحِبُّ

َّ
خِرَۃِ اِنَّ ال

ٰ ۡ
یَا وَ الا

ۡ
ن لِیۡمٌ ۙ ِ�� الدُّ

َ
ابٌ ا

َ
ہُمۡ عَذ

َ
 21ا ل

 � �گ �� � � ا� ا�ن � در�ن � �� � ، ان � � د� اور آ�ت � درد�ك �اب �۔

https://islamicurdubooks.com/ur/hadith/rawy-details.php?rawyid=5079
https://islamicurdubooks.com/ur/hadith/rawy-details.php?rawyid=5079
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 ��  � دورى: 

��� � � �� �� �راً ��ب � �� � آج � �م ��ں � �ں  �� � �� � ذر� �� ���، �� �ا� 

�� وا� �ن � � وا� �ن � اور اس � د� �  � � � �� �� � ا� � �ف آ� � � آ� � د� �،� �� � �

 �� � �ورت �س � ��۔ا� �ح � � � �، ��ں � � ا� � � �ت �� �� � وہ � �� � �� �

 � �ؤ �� �ل،�� اور �ا� ��ت � ��ر � � �� � اور ��ں � �� و ا�ن � �ور �� � �ش � �� � �

 � آ � � � �ن �اہ � �� � ا� � �۔

 � ز�دہ ا�ل � و� � �� �ت � � � � زارى � آ� �، �گ �آن و �� � �� � ز�دہ �� ��

 و� �� �� � �ف �� � اور �� � و� �ار� � �� ��� ا�� � و� �� � �� �۔   

  اڑا��� �� � ذر� � � �اق 

اق � ��  � و��ز � � �� �� � ا�ڈ �� � اور اس � �رو�ر � ذر� �� � ان � � �ز � � � �گ �ر �

� � �� �� � ذر� � � �ت � �وح �� � ۔و �ر اور � و� � �� � اس � �� �� وا� آ�� � �� � �

 :�آن � � اس � �ف ا�رہ �  � ۔� ��  � � � ذ� �� � � ��� � اس � ا�م � � اور �ہ �
 منھم ولا�ساء من �ساءِ ع��یٰ ان ی�ون 

ً
یاایھا الذین امنوا لا��خر قوم من قوم ع��یٰ ان ی�ون خ��ا

منھن
ً
 22   خ��ا
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