
All Rights Reserved © 2025 This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License 

 

 

 

د �� اور �� ع�ووم � �� �  صلى الله عليه وسلم � ��  د�ى ر� � �ب
ت
� ِ� � 

The Prophetic Method of Education in the Light of Modern 
Psychological and Social Sciences 

 
Dr. Kalsoom Pracha1, Ayesha Ajmal2 

 
 

1 Chairperson, Department of Islamic Studies and Comparative Religions, The Women University, Multan. 
drkalsoom@wum.edu.pk 
2MPhil Scholar, Department of Islamic Studies, The Women University Multan.  

   

 

 Abstract 

This research investigates the pedagogical methodology of the Prophet Muhammad 
(peace be upon him) and its relevance to modern psychological and social sciences. 
The study demonstrates that the Prophet’s educational model was comprehensive, 
addressing not only intellectual and cognitive aspects but also emotional, moral, 
spiritual, and social dimensions of human growth. Unlike many contemporary 
approaches that focus primarily on technical or behavioral aspects, the Prophetic 
model integrates compassion, empathy, gradual training, and moral guidance into the 
very fabric of education. The findings highlight several dimensions of this pedagogy. 
First, positive reinforcement and encouragement were central to the Prophet’s 
method, which aligns with modern psychology’s emphasis on affirmation for building 
self-confidence and resilience. Second, his approach to anger management and 
emotional regulation resonates strongly with contemporary theories of emotional 
intelligence, emphasizing patience, self-control, and empathy. Third, social training 
within family and community structures formed a critical element, ensuring children 
developed responsibility, cooperation, and respect for others. Fourth, the use of 
practical role-modeling demonstrates the principle that children and youth learn most 
effectively through lived examples rather than abstract instruction. This study 
concludes that Prophetic pedagogy not only predates but also surpasses modern 
educational theories by presenting a timeless, human-centered, and holistic approach. 
It provides valuable insights for contemporary parents, educators, and policymakers 
seeking to integrate ethical, emotional, and social dimensions into effective education 
and training systems. 
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 �رف: 

 �� اور �ازن �م �  صلى الله عليه وسلم� ��   ر� � � ا�ى
ت
ا �  ،� � ا� �ت، ا��ت اور �� ا�ار � ا� ��ت

خ
د ��   ۔� ا� د�ى �ج

ر� و � � ا��ں � �� �دوں � ا�ار � � � � ��  
ت
رات �   � ��صلى الله عليه وسلماور�� ع�ووم � �

ث
ر� اس � � ز�ىادہ �� ا�

ت
�

ر� � �ا� � �ف �صلى الله عليه وسلمآپ  ۔�� �
ت
د � � �   ۔�دوں � ا�ار � � وہ رو�� ا�ح � � ذر� � اور � � � د�ى �ج

ر� � �
ت
�  � اور � ��  ،�  ،�بات �م �� � � �ں  ا � 

ت
ر� ا�  اور � �� �دى  ا�   صلى الله عليه وسلم�  ر� 

ت
�  �� �

ا � ا� ا�ى 
ت
 � �ود � ر� د�با� � �ت

ذ
ا ��  ا��ں � � �۔ ا�م اس �ى � � �ف �ب ر� � ذر� ��ت

ت
ر �

ث
�،    � �

اور ا�ق � � رو� �� �،ذر� �ں � � � �ازن   ذذ�با�   ۔ا�د 

ر� �ف �ب

ت
 � � و �ر � � � � � � اس � � ب �ب

ر
ئ
 � �ود � �� � ا� � ہدا� رات اور �درى � او�ف � رو�س �ا� � �ورت �� � ۔ �ت ، �د ا�دى، �ب ت ت

، �ا� �ت

ر� ا�از � � � آپ ان � ا�ر ��ں � �ن � ان � ر��  ��۔  ا�م � � د� � � � � � �صلى الله عليه وسلم� �� 
ت
� � � 

ا� � �� � ا� ا�ى 
ش
ان ��  � ا� ا�ل اور ا�ار � �

ز
� �چ را� � �� � ا� ا�ٰ    اس � ذ� � ا�  ،�ازن اور �با�ر ا�

  �� � �ف را� �ے۔

ا � � وہ  صلى الله عليه وسلمآپ    ۔ا��ں � � آ� �   � �ت آج � �� اور ���  صلى الله عليه وسلم� �پاك ر �ں � � ��ت
ث
ر� � ا�

ت
� �

د�با� 
خ
 � ا� � �ب ر� � �ب

ت
ر� �ت � �� � ، �رت �دى �� �ر � ��ر � � �� � �۔��ہ �،  ��ت

اور آپ    ا��ت  را� � � ان � �د ا�دى �ا � صلى الله عليه وسلم � 
خ

د�با� � �
خ
اور ��ا�ں � �ب �ل � �ر � �ت � �   ۔� �ں 

ر�  ر� ا� �  �ت ا�    ،� � �ر� ا� �
ت
اؤ اس �بات �د� �� �ام � �،� � ر�ت د� � � آپ �   ں � �� �ب

د�بات � � ا� د� � ۔ �ں  � وآ� و� ا�
ذ
 1� �ب

ا�ٰ  را� � �� � � �ف  اور رو�  آداب  ان � ا� ���  ا�اء � �  آ �� �  � ��خ � ا� �  ر� 
ت
� �ں � 

ان � � � � � �،ا�ق � �د �ں    �� �  ت
ت

دار   ۔� ��  � و� ذ�   � ر� 
ذ

ا� � اس   � اور ��ں  وا��  ا�م � 

ر � �ش �� رد �� � �ہ
خ

 �ب �با�ر اور �باا�ق �  �ود   ،�ا�ىا � � وہ �ں � ا�ى ر� �ت
ت
� ذ� دارى �ف ا�ادى �ىا �� �

ر� � � ا�ن، ا�ق، �ت اور �� �ر � ا� � � ادا � � � �۔
خ

 ا�� �  � � � ا�ى

�پاك   د�ىا  ، � ا�ق    ،� � �ں � دو�وں � �ق � �ل ر�  صلى الله عليه وسلم�  � درس  �با� ا�ام  اور  ر� ۔� � � 
ت
� �

 �ط اور �پا�ار ��ے � �د � � �  رد ا� ذ� دارى � �� �    ۔�ں � وہ او�ف �ا �� � � ا�ى
ذ

ر �  ا� ��ہ �ں �ہ ا�ى

ا �،
ت
اؤ ر� ر�ت رد دو�وں � �� ا� �ب

ف
ر � ا � اور �  ،�ں �ہ د� � ز�� �ارے    ح�و  دو�وں � ا�ام ��ت

ذ
اس � � �ورى ۔� �ب

ا�� � � ��    � ر� � 
ت
� اس  راد �� � 

ف
ا� وا�  ر� �� 

ت
� و�  ۔� � � صلى الله عليه وسلم� �  وہ �ں � ا�  اور ا� �� �   �

را� �� � ان � � � �ار�
خ

ر� � � � ذرا�   ۔ان � ا�د ،�ل اور �� �ازن �ا ��  ،��ل �
ت
ا�ب � ا�ر � �� و�

ا� ا�ى   �ى � � �� �ت ت ر� � �� ا�ار � �دى � دى صلى الله عليه وسلما�� ��ہ � �پا �۔� �پاك    ان � ا�ب �بى
ت
� ا� �

ر� و�  صلى الله عليه وسلم�۔ ا� ��ہ � آج � دور � �ورت � � �پآك 
ت
ر �

ث
��  � �ت � � � � � �۔�� ع�ؤؤم � رو� � ا�ى

رد � ��� ز�� � � �� � ڈ�ل �
ز

ر� ا��ں � ذر� � � صلى الله عليه وسلم� �پاك    ۔�� � � �
ت
ر �ا � �۔� � ا� �

د � � �ں � � �� � ز�ىادہ � �ر � � � د�� اور � ا�ل � �پاك  �اس �بات �   ر� � �دى � �  صلى الله عليه وسلم�ى
ت
آپ ۔� �
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آپ    د�  � �ت �صلى الله عليه وسلم �ں   �  � ا�ل ��صلى الله عليه وسلم��  ا�     � �ں  ا�  �  ۔�  �ت  �  ��  �،   �  � دارى    ت
نت

ا�

ذذ�بآ�، � آ�،�� روا� � � اور �ى ��ں � �صلى الله عليه وسلمدو�وں � �� � �ك و�ہ ۔ آپ ،

ر� � �ب

ت
� � � � و� �

ا� ��   ا�ى �و  �   �ى �ل �  �  ا�ى ا��ں � �  اور ��  د �  د�ى �ب آج �  �پاك    ۔�   � ر� � صلى الله عليه وسلما� � 
ت
�  �

 ا� �ورت �۔اس آر� � � آض � �� � ا�ى د �� اور �� ع�ووم � رو� � � اور ان � ا�ق �� د�ى ں � �� اور ا��ں � �ب

 � اور ان ��ت � وا� ں � � �ح � �� ر� � �� �
ت
ر� � �

ت
� � �ن � ذ� دار�ىاں �� � � وہ  وا�� ا� �ں � �

 �۔صلى الله عليه وسلم� �� � ر�ل �پاك 
ت
ر� � �

ت
ر� � � ا�ر � � �ں � �� اور �� �

ت
� � 

ر �ج � ا� �ں � �ى اور ا�� � � � � �� ا�   اور �ہ ب ر �بى ا� ��ت � �د �۔ �ہ
خ

ر� ا�
ت
ر � و �

  ��  �  �  � �اہ   � �بات  اس  ار�  �ت  � ،�  �صلى الله عليه وسلم �  ت �بى  � اور  ا� ��  وہ   ،�  � ر� 
ت
�  ِ�  � �۔   �  �ل   �

د�بآ� � آ� اور �ر� ا�ح � � �۔ اس � � �صلى الله عليه وسلمآپ
خ
 �ود � � � � ��، �ب ر� � �ى �ا�ىآت �ت

ت
� � ا�بِ �

 � �ظ ر� �۔ رد � ذ�، رو��، ا�� اور �� �ور�ىات �ب
خ

 � � � اس � �

 �ى �ت � � آ�  ڑرى � �ت آ� � � � � � � ا�ل �رف �ا� �، وہ �ب
خ

د �� اور �� ع�ووم � ا� د�ى �ب

 � �ى � ت
خ

د�با� ذ�ب
خ
اور �ب  د�� د� �۔ �ل � �ر � �ں � � �زى � �، �، ا�د �زى، � �� ا�ا� 

د �� �ت صلى الله عليه وسلم اور � وہ �� � � � ��    �  �� د�ى د�ىا۔ �ں � � � � � �ب رار 
ت

ر� � � �دى ا�ل �
ت
� ا� �

� �  ت ى
ن

اب
ن

 � �۔ ءدرا� اس � � �� �� � � �دہ ��ىاں � �ى �ت � �رت � ا�

ع�ووم � �� �  صلى الله عليه وسلماس � � � � � � � �� اور ��  د ��  د�ى ر� � �ب
ت
� وا� � � � �ِ  ا�  �ت  ،�� ��

اور صلى الله عليه وسلمآپ وا��  را� �� �۔ � �� � �ف 
ض

� ر� �� � � � � ر�� 
ت
و � � �ت � �ح �ِ �� � � 

�با�ر،  ا� � �ر � � �ى �ر �  ا� ا�ى �ت اداروں � � � ر�� � ذر� �،  �پا� �ز  دہ � � � � � 
ذ ت
ذذ�با� �ر �   ا��


 �ب

 2�ازن، ا�� �ر � �ط اور �� �ر � ذ� دار �۔ 

 :� �� 

اصلى الله عليه وسلم� �� 
خ

 � ��ىاں �� ا� ر� � �ب
ت
� �ں اور ��ا�ں صلى الله عليه وسلم � �ت � �ى �ت �۔ آپ� �ِ �

د �� ع�ووم � �بات وا� �� د�ى د�با� �ور�ىات اور ذ� ��ں � � �� ر�۔ �ب
خ
 �  � � �زى � ان � �ى �ا�ت، �ب

 � ا� �ا� �، �� ا�ا�، ا�د �زى اور � رو�ں �    �۔ � �� �تِ �ى� � � � � �ب ت ر �    �بى � �ہ

ا�م   ر��ىا۔ �ل � �ر � �ت صلى الله عليه وسلم � � آ� �۔ر�ل 
ض

� اور � �ل � �ر ِ� � ا�ل  ر� � ��، � 
ت
�  �

اور �� ا�ا� � �  �ا� � �ؓ � �اب � ا � � ��  ر ��ت د�ىا، � � ��ہ  �� � ان � ز�� � � � �دت � � � 

ر ر� �۔ ا� �ح آپ�� �و� � � �
ث
� �ں � ا�ادى �ر � ا� دے � ان � دل �، ان � را� � � اور صلى الله عليه وسلم  � ا�

ذذ�بآت � � �، � آج � ا�ح � 

ا �۔�ں � ��    Emotional Intelligenceان � �ب ر� اس �بات �  � �ِ  صلى الله عليه وسلم��ت

ت
�

ر صلى الله عليه وسلم�ت � � آپ  ر� � �د � �� �۔ اس � ��ہ
ت
د �� �ت � ��ب � د�ى � ��ں � و� ا�ل ا�ر � � �ب

ان  
ن

ر� ا�
ت
ا � � �ى � ر ا�د اور � ز�� � � �ر �� �۔ ��ت � �� �ور�ىات � � �ف �را �� � � � � �ازن، �پُ

ر� � �� �
ت
 : �ر� ذ� �  �ں � �
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 �� �ى � �:  • ر� � �� � ا�ل ا�ى
ت
 �ں � �

ا � ادا ��ت  ا� ا� � � � �ں � �� �و� اور � � � � �دار  ع�ووم   ،�ں � �� ا�ى اور ��  د ��  د�ى �ج

ازہ �� � رو�ت
ت
د�بات � �

ذ
اور ا�   ،اس � � �� �� � � �ں � �� ان � �ب اور �د ا�دى �ا �� �  ان � ا�س �ر 

ر� � ا�از � اس �� ا�ل � � آ� �    صلى الله عليه وسلم� رو� ا�� � �ف را� �� �۔ ر�ل �پاك 
ت
�ں � �    صلى الله عليه وسلمآپ  ۔� �

ر��ىا �� � ۔ 
ذ

ر� � �
ت
 �ف �� �� � ان � �� ا�ا� � ذر� ان � �

 �اب د� � � دوزخ � �    ا�ں � ا�ى ب  ��رت �ل �ت �ا� � � ر� ا� � � وا� � �ب اس � ا�ى

 ��ىا ر�ل �پاك   ��ا�ں � � �اب ا� � �ت �� ر� ا� ��ٰ � اس ��   صلى الله عليه وسلم� � ��ىا ا�ں � � �اب ر�ل ا� �ت

ر��ىا ر� ا� �  � �ت �ا� � � 
ف

ان � �ش وہ رات � � �� �ے:� �� �� �� �
ن

اس � �ے  ۔�ا� � ا� ا�

ا� �  � �ت �ا� � �   ا� ز�� � �ل � �ر�   �  �ا � ا�ں � �  ب
ت

ر �ب
ث
ا� ا� �ا  ا � �    ۔�  ر ��ت �پاك اس � ��ہ  �

اور ��ا�ں � �ت �  صلى الله عليه وسلم ان ��ں  ذر�  �پاك   ،ا��  � �� �� �    ۔اس �ح �  ر�� � 
ف

� راہ �ار   � ر� 
ت
� رو�� 

�  وہ ا� آپ � �ر   �� �ں � �� ��،� �� � اور ا� � � � �ف را� � ر� ا� �  � �ا� � �  صلى الله عليه وسلم

د � �� � �ش �� � ر�ى
ز
� � اس �� ا�ل � � �� �ں �    صلى الله عليه وسلمر�ل ا�  ۔� �ہ � د� � اور ا� ��ں � �

ا��ىا �ر   �� � ر  ۔��   � �م ��  ا� �ں � �  �ت ا� �ں � �� ��  وہ �   � �� � وا��  ز�ىادہ � ��  �   ۔�ن 

ڑرھ � � � �  ڑرھ �پ �ب اور �  اس �م �  ا�  ۔او�ت وا�� �ں � � ا�ل � �� �� � � � �  � ��   صلى الله عليه وسلمر�ل 

د �� ع�ووم � �� � � � د� �� � � �بآ� �بآت �بآ� وا�  � � آپ   د�ى ر� � �ب
ت
 � �� �ر آج � اس �ح � صلى الله عليه وسلم� ر اور ��ب

ث
�

 3ا�ق �۔ 

رات:   •
ث
 �ں � دل � � �ى �� اور اس � �� ا�

 ا� �دار �  �ں � �� � اور �ت � �� � آ�ىآ �� اور ا�   ،�ں � ا� د�  ان � � �زى � ا�ى ب �ب

ڑڑ� � ا � اور اس � �� ��ہ � �� �   ۔�� دى �� � اس � �ں � �د ا�دى �ب � � � � ان � ا�ر ا�س � �ا ��ت

 ان � را� � ا�ام � �� � � ا� �د ب ا�دى، �� �   آپ � �بآت �ر � � � اور �� دے � اور اس � دو�ا �� ��ہ � �� �ب

 4�۔ �  ��ں �ا �ں

 � �وى � ر� ا� �  �ت �ا� � � 
مَ 

َّ
يْھِ وَسَل

َ
ھُ عَل

َّ
� الل

َّ
ھِ صَ�

َّ
انَ رَسُولُ الل

َ
الَ:�

َ
ھِ بْنِ جَعْفَرٍ ق

َّ
لعَنْ عَبْدِ الل

ُ
دِمَ مِنْ سَفَرٍ ت

َ
ا ق

َ
يَ بِصِبْيَانِ   إِذ قِّ

حَدِ ابَْ�يْ 
َ
مَّ ِ��ءَ بِأ

ُ
ِ�ي بَْ�نَ يَدَيْھِ، ث

َ
حَمَل

َ
يْھِ، ف

َ
سُبِقَ ِ�ي إِل

َ
قَدِمَ مِنْ سَفَرٍ ف

َ
الَ: ف

َ
هْلِ بَيْتِھِ، ق

َ
ھُ   أ

َ
رْدَف

َ
أ
َ
 ف

َ
اطِمَة

َ
ف

ةٍ.  � دَابَّ
َ
 عَ�

ً
ة

َ
ث

َ
لا

َ
 ث

َ
دِينَة

َ ْ
نَا الم

ْ
ل
َ
دَخ

َ
الَ: ف

َ
فَھُ، ق

ْ
ل
َ
 خ

ر�: 
ت
 � � وا� �� ��  � ب  �� آپ آپ صلى الله عليه وسلم �ب ر��ىآ ��۔ ا�ى

ف
� ا� � وا�ں � �ں � ��ت �

 � � آپ    � � � �، � آپ صلى الله عليه وسلم� ا� � و� � � وا� �� �� � � �ب د�ت
خ

� صلى الله عليه وسلم� �

 � ��ىآ � � آپ   � صلى الله عليه وسلم� ا� �ارى � ا� آ� � �۔ � �ت �� ر� ا� � � دو �ں � � � ا�ى

 � �ارى � �� � دا� ��۔  وں ا�ى
خ ى
ت

 5ا� ا� � �ار � �۔ اس �ح � �
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ر  ۔و� � دى    ،� ا� �ا�ں � دى  صلى الله عليه وسلما� ر�ل ا�  � �ن �� � �  ر� ا� �  اس �� � �ا� � �  
ث
� � ا�

ا �۔ر�ل ا�  � �ن ��ت   ر� ا� �  � �ت �ا� � �  صلى الله عليه وسلم� �ا � � اس �بات � ا� �� �� � � �� �� �  وا� �ب

اور �ا� � �� � � � � �ں � ا�ادى �ر �  ا� � �� � آف  �بات � ��   ،� ا� �ارى � آ� �� د �� � � اس  د�ى �ب

د�بات � ا�ام ��  
ذ
ر� � ر� � ان � �ب

ت
�ىا �� �ں � �� � ڑرے � � دو  � و��  �� � � وا��  �وں � �� � �ب

دردى � �� �ش ا�� � � آ� � اور ا� وا��   ر� ا� �ں �  ��ہ ارد �د � ��ں � ز�ىادہ ا�د �� � � اس � �ب

د�بات � � ا� � �� � �ں � ا�س �ى �ا � �� �    ان �  ا� � دى ��
ذ
ذذ،�ب


�پاك  ٰ� د   صلى الله عليه وسلما �  د�ى اور �ب � �ت �ر� 

د�با� �
ذ
ا ان � �� �� � ر� ان � �ب ت � � ا� �  �ت  اس �بات � � � � �ں � ا� د� ان � � � ا�ر ��ذ

 6۔ �� �

ا :  •  ا�س �ى � ��ن

ر� � � �ں � � �زى  �  صلى الله عليه وسلم� �� 
ت
ذذ�با� �  ،�


� آج   ،� اور ��� رو�ں � ا�ح � �ى �� دى � �و�ب

 �  آ�  � ت ع�ووم � ا��ں � �تى اور ��  د ��  د�ى آن � � � وہ ا� آ  ۔� �ج  �پ  �ں � �� ر �ت
ت
��   � دو�وں � � �

راد � � � �ور � د� � 
خ

ان � ��ں � د� � �ح �ٹ �� � اور ا�
خ

ا   ۔ا�س �ى ا�  �ا ��ت ت
ت

� ا�س ا� �ں � اس و�

آ اور ا� آ � �  ان � ��ں � � � � ��ت ر �س �� � � �ىآ اس و� � ��ت
ت
 وہ ا� آپ � دو�وں � � � ب  �بات � �ب ر ا�ى  �ہ

 دے دى �� �  ٹنت


ر� ا� �ں � ان � ��ں   ۔� ڈا �ر�ں � �ر د��ىا �� اور ان � ا�د �� �   و �ادى ��ت ان �  ،اس � �ب

ا � �  ر � � ��ت � �درى � �� ��ذ � � �ورى �   ۔� ��ىا �� � � �ف ا� ذات � � ا�از � �� � � �ہ

ڑرے   ر� اس ا�از � �� �� � وہ ا� �ب
ت
وا�� � ا� �ط اور � ا�د � �� �� � � � �    ،� ��ں � � �ں � �

� �  ت ى ر �بات �پ �ىا ذ� ��� � �رت � ان � � � ا� ��ت �ب ا� � ا� ���ں � �� � � وہ �   ۔��� �ىا ا�� 

 � �ا � �� �  ۔ا س � وا�� � �� �ف ذ� د�باؤ اور ��� � �ر ر� � � ان � اور ان � ��ان � در�ن �ت � ا�ى

ر ��� � �    � �ں �   دو� � ر� �� ر�  ،�ہ ا�ف � �پاك    ،ان � در�ن ا�ى ر� ا�ل � � �ف
ت
 � �ت �صلى الله عليه وسلم� وہ �

ر �� ر�   �  روح � ��ہ
ت
د�با� ا�ر اور � ��ا� �ت � �

خ
ا� �� � � �ں � �د ا�دى ،�ب د �ت � اس �بات � �ت د�ى � �ب

 �ازن �رے ا�د اور �باو�ر � � �� � �۔  ا� وہ ا�ى  7دى �� �ت

 د�:  •
ز ئ

ا اور ��  �ں � �� ا�ا� ،� ،� ��ز

ر� اور �ت � � � ر� �� � �بات وا� � � �ں � �� �ر اور � � رو� ان � � � �ے � 
ت
�ں � �

ا �    ��ت ب
ت

رات �ب
ث
�ىا � � �� �ا �� � وہ � ز�ىادہ �� اور �،ا�  ان � �ر � ��  ب  �س �ں � � �ت �� � � �ب

 ا� � �� � �۔��� ت ر� � �� �بازى � �دار �  �بى
ت
ان � �ك اور   ،ں � �

ز
د �� ع�ووم � �� ر� � �� �بازى ا� د�ى �ب

رات د� � � �   ، �ل �� �
ث
ر  ۔�ص �ر � �ں � اس � � ا�  ��ہ ت

ت
د�بات اور ��ہ �� �� � � ا� اس و�

ذ
�ں � ا�ر �ب

 وہ � �� � ��ً � � ر� �� �  ب د�بات � ا�را اور ان �  صلى الله عليه وسلمر�ل �پاك  ۔�� � �ب
ذ
� � �ں � ا�ر �� �بازى � �ب

د� اور   ۔� �� ��ں � �ں � 
خ
 � �� �� �بازى اور �د ا�دى � � �ب د �ت � ا��ں � �� � در�ت د�ى � �� �ب

ا � ڑڑ��ت  �ر �� �ڑى � صلى الله عليه وسلمر�ل ا�    ۔��� � �ا� � �ب ر� � � 
ت
�بازى � ذر� ان � � ان �   ،� �ں � �� �� 



د �� اور �� ع�ووم � �� �  د�ى ر� � �ب
ت
 � �� صلى الله عليه وسلم � �ِ �
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 �� آپ    �ل � � ا�ى  � � � � �   صلى الله عليه وسلم� ا�ى ت
خ

 ا� در� � �� �ام � �ال �� � � � در�ں � ا�ى

وہ �ن � �� � اور   � ؟اس �ال � ذر�    ،��  ت
خ

وہ �ن � در� و � صلى الله عليه وسلم پ  آ�ؤ  اور �ر  اور �ں � ��  � �� �ام 

 � � �  ر� ا� � ا� �۔�� � �ر �  ت
ت

آ � �  ��� ا� �  �� � � اس و� � و� � �اب � دے � � �اب آ�ت

 � اور � � � ر�ل �پاك  ت
خ

 �    صلى الله عليه وسلم� �ر � در� ت
خ

� وا� � �ں � �ى ��ں �  ، � اس �بات � �� � � وہ �ر � در�

روغ د� �ا�
ذ

� �  اور ا� �� � ا�� �� ان � ذ� �و�  اور �ل    ۔ر�     � ا� � �ت �سصلى الله عليه وسلمر�ل �پاك � �  ا�ى

 � � �ے �پآس دوڑ � آ� � ا� ا�م � �  ر� ا� � ر��ىآ � � �ب
ف

� � � �م � دوڑ�   ۔�  �ں � �ر � �ا � � �

ڑر� آپ    صلى الله عليه وسلم�� آپ   ا � ان � �� ��ں �  ۔� �ں � �� د�ىا    صلى الله عليه وسلم� �ف �ب � �� �ر � �ں � � �دار ادا ��ت

ا � ��ت   ت ابب �ث ا�دى  ،ا�� �� � �ون  د �ت � �� �د  د�ى ذذ�  ،�ب

�ب  �  �،    ب ڑر�� �� �ب �ب  � اور �ں � ���  �ك 

 �ں � در�ن �� �وا� � � �وا� ىنن ع�مب
�
 �� �ىا  ت  �بى ر� � ا�ى

ت
ر ا�از � �ں � �

ث
� �ں � ا��ت صلى الله عليه وسلمر�ل �پاك    ۔�

 �ں � �� ا�ا� �� � اور ا� ���ں � ۔ � �از � ا� ز�� � � �س �وا�ىا  
ز ئ

د �ت � �� ا��ت اور �� د�ى �ب

 �ف �� �� �۔

 ا� رول �  � ا�ى ت ر� � �بى
ت
 دو�ے � �� � � �م � � � �ف � � �  ،�� �بازى �  ز�� � � � ا�ى

ر� �پا� �   �� �� � �  
ت
 ا� � � � � �  ،� � ا�� � �� � � � � ان � � ا�ى �     صلى الله عليه وسلم� ��   ۔ا�� وہ �ن

ع�ووم � �� ا� ��ىآ �� � � وا� � � آپ   د ��  د�ى ر� � �ب
ت
�ر آج � اس �ح �  صلى الله عليه وسلم�  ا�ق �� ��  اور ��ب ر 

ث
��   ۔�

ر� � �ف ان � � � �ازن �� � � ا� ز�� � � �
ت
ون  � رو�س �ا� � � � ؤں�بازى � ذر� �ں � �

 �� �۔  ت ابب  8�ث

 �ى � � � � � :  •

ر� � وا�� � �دار ا� � �� �
ت
د �� � د�ى  � ا� وا�� �    ،�ں � �ب � ا�ا� ز�� � � � � � وہ �ب

ا� �    ۔�ز � � � � 
ش
ان � �ت � �

غ
ام � � ا�  �ى �� � � �غ اس � � �ورى � � وا�� ا�اء � ،� ا�ى

�� � وا�� � � �� �    ،� � وا�� �د � �� ��ں � اس � � ��    ،�ارك � �ش ��  اس �  �

د�بآت � �� � ر�  
خ
ا �  � � ان � د� � و�،ا� وا�� � � آ� �� � �ىآ � ا�ظ �� � �ىآ ا� �ب  ۔ �د� ا� ا�ر �ا ��ت

رہ �� � �  � � ذ� � � رو� را� � �� �۔  رد�بارى اور �� � ��ہ  9وا�� ا� � ،�ب

رہ  ر�ى ر��ىا صلى الله عليه وسلم� �پاك  � � �وى �ر� ا� � �ت ا� �ہ
ف

� � : 
دِيدُ   يْسَ الشَّ

َ
مَ:ل

َّ
يْھِ وَسَل

َ
ھُ عَل

َّ
� الل

َّ
ھِ صَ�

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
الَ: ق

َ
ھُ عَنْھُ ق

َّ
يَ الل  رَ�ىِ

َ
ِ�ي هُرَْ�رَة

َ
رَعَةِ،  عَنْ أ بِالصُّ

ذِي يَمْ 
َّ
دِيدُ ال مَا الشَّ ضَبِ. إِنَّ

َ
غ

ْ
فْسَھُ عِنْدَ ال

َ
 لِكُ ن

 � � ر�ل ا�   ت رہ ر� ا� � � روابى ر�ى ر�: �ت ا� �ہ
ت
ر��ىا: "�ان وہ � � � � دو�ے   صلى الله عليه وسلم�

ف
� �

 ا� آپ � �� ر�۔� �ڑ دے، � �ان وہ � � � ت
ت

  � و�

�  ث ا �  � �ثى ذذ�بات اور � � �� �پا�ذ

 �� �ت � �� � ا� �ب ت

ت
ا �� � �  ،�� � � ا� ��  �ں � ��غ

ام �  و� � � �ف ا � ا� ��� � ،�ف ا�ى  10۔� � �� �پا�ىا � � � اور اس � �� �پا�ن
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ر��ىا: 
ف

اد �
ش
 � �پاك صلى الله عليه وسلم � ار�

جِعْ 
َ
يَضْط

ْ
ل
َ
 ف

َّ
ضَبُ وَإِلا

َ
غ

ْ
هَبَ عَنْھُ ال

َ
إِنْ ذ

َ
يَجْلِسْ، ف

ْ
ل
َ
ائِمٌ ف

َ
مْ وَهُوَ ق

ُ
حَدُك

َ
ضِبَ أ

َ
ا غ

َ
 إِذ

ا ر� � �  � � اور �ا � � ا� �� � � ��، ا� � ��ت  � � � �� � � ��ت ب ر�:�ب
ت
، ور� ا� �

 �� � � ��۔ 

 ر�ل ا� ث  11� � و ر� � ا�ٰ �ل �، � � � �� � � � �� �پا� � ر�� دى � �۔ صلى الله عليه وسلم� �ثى

 � �� � � وہ ا� � اور �ز ز�� � �ں � � �� � اس � � �� �پا�ىا � � � اور اس   � �� وا�� � � ا�ى

ا � ا� ��� � �� � ات �وا�� � �� � �ں �    ۔�پا�ض � ��ں � �� � � � � آ�    � � �� �ى اور ��خ

ا � اس � � � �� �   ان � ��ت
خ

 � �ن �� � � ا� �م ��ت � اس ا�از � � �� � � �د اس   ،�� � � ��ت

ر � �ش �ے رات � �بارے � � د�ىا ��  ۔� � �ف �س �ے اور اس � � � �ہ
ث
 � � � � � ا� ب  � � وہ ر�  �ب

ر  ،ر� ��  ر �اس � �� وا�� � �� � ا� �ں � �   �۔�  د�بارى اور �د � �� ر� وا� �ب ان �    ،� �ى ا�ق � � ��ى

ا �وع ��   ا��خ  � ان � �ر ��ں  ا� �ں � � �د �د 
ش
اور � ا�از �  �ب  �ر � ،رو�   � � �ى ��  ب �ں � �ب

را� � �� � � وہ �بآ� � �
غ

رد �  �� � � �� � �بآرے � اس � ا�ب � �بآرے � آ��  �
خ

ان اور �با ا�ق �
خ

اس    �،� ا�

ا ذ�با� ا�� �ظ � � �ط �� 
خ
ر� � �ى � � � �ب

ت
راد   � � �� �پا� وا�ور وہ ا�  �ح �ں � �

ز
ا� اور �ازن  �ہ 

 12۔  ��

 :� �� 

رى � �� � صلى الله عليه وسلم � ��  
ز
ر� � �� �ر اور �با� �ت � ا�ح � ��

ت
ان � � صلى الله عليه وسلم۔ آپ� �ِ �

ض
� ا�

 وہ ا� ��ے � ��    �ت ب  � � �ب  �ت ت
ت

رد � �ح اس و�
ف

رار د�ىا اور � دى � �
ت

� اور ا�ادى � � ا�� و�د � �� �

ر� � �د ��ىا۔� اُ صلى الله عليه وسلمى � �� � �ے۔ ا� � آپ�
ت
 �ت، �وات، �ل، ا�ر اور �ون � ا��ں � �� �

د �� ع�ووم اس � د�ى ا�� �� � � � �  �ج شن


راد �با� ا�ام، �ون اور ا�ف � �
ف

��ہ ان � ا��ں � �� رہ � �۔ ا� ا�

آ �، �  � � � � � آ�ت ں �ا�تِ � �� � � �� �� �د �د � � �� �۔ � �ر � �� �رہ � ا�� ر�ىآ�ت

 � اور � �ت � در�ن ا�ت و �وات �� � �۔ �� � ذر� �� � � � � 

رد ا� �� ذ� دارى �
ذ

ر � ا� � � �ہ
ش
ر� � � � � �

ت
دہ، ��ى ا�بِ �

ذ ت
 و ا�ب �  � ��۔ وا��، ا�� اور دو�ت

ا � � صلى الله عليه وسلم اس �بآت � � �ل � � آپ�ق � ادا� ر ��ت رے � �ازن �دار ادا �� � � دى۔ اس � ��ہ
ئ
رد � �� دا�

ز
� �

 ا� ��ہ � د� � � �ل و ا�ف، � و �ون اور ا�   ا � � ا�ى رد � � ��ت
خ

و ا�م � � �۔ � �پاك �ى � � �ف �

ر�  �
ت
 : ووم � �� � �ر� ذ� � �� ع� � � �

ر:  •
ز
ر� � ��

ت
 � �ں � � در�ہ اور �� �

�ں � ا�ا�   ،� �ں � � در�ہ �� � �ں وہ ا� وا�� � �ا� � ز�� � � �ا� � � ر� �� � 

آ � آپ   � � ��ت ر� اس 
ت
اور � � � �ف ا� ا� �� � � �رے ��ے � ز�� �ار� � صلى الله عليه وسلم � � ا� �دار، � 

و ا�ق �� آداب  ا�ر   ،��  رو�ں � ا�  ان  اؤ � �� � �  ر�ت �ب وا�� �  وہ ا�  ا � � �  ادارہ ��ت وہ � ���   �  �ں   �



د �� اور �� ع�ووم � �� �  د�ى ر� � �ب
ت
 � �� صلى الله عليه وسلم � �ِ �
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راد � �� ا� �ت ا�ار �� اور آداب ز�� � ��ں � آ�� ��   ،� د� � 
ز

� ا� وا�� � د� � دو�ے ا�

آن ��  ،�� �   ز�� اس �بات � � ��  صلى الله عليه وسلم� �پاك    ۔وہ � � �  � ��ں اور دو�ے ر� داروں � �� � �ح � آ�

آف �� � �� �   ۔ � وا�� � �ں � �� �، �، � � �� � آ�

  �� ��ت  ا�  آپر�   �� آپ    صلى الله عليه وسلم�  اور  آؤ  ر�ت �ب �  صلى الله عليه وسلم�   ،� ا�م  �ا�   � � ا�  �� ر�   �

ارے �، � � اور د� �ں � �� ر�    صلى الله عليه وسلمآپ  �ہ  � �� � � �ب ر� � �� اور � � صلى الله عليه وسلمآپ    ۔ ا�ى
ت
� � �

آ� � � وہ   صلى الله عليه وسلمآج � وا�� ا� � �پآك   ،� � ر� ر� � ا��ں � ا�� اور ا� �ں � �� ��� آداب �� �ت
ت
� �

ان �
ن

 ا� ا� اؤ د� � �� �ام � �صلى الله عليه وسلموا�� ا� رو� � �ں � � ر� �� � � �پاك    ،�  ا�ى ر�ت �   ،� ا�ق اور �ب

داروں ��ں اصلى الله عليه وسلم��   اؤ � � �� ر�  ر�ت �ب راد � �� � 
ف

ا� �م  � � �د �د �   ،ور  ا�ر ��  رو�  وا�� � �  ا� 

 �� ��� ز�� �ار� � صلى الله عليه وسلما� وا�� � �پاك    ۔رو� ا� ا�ر ا�ر �� � � �ت � �  راہ �� � ان � � ا�ى

 � �� � اور ��ے � ا� ا�ق اور � �ك � ��ے � �� � راد � ا�   ۔��ب
خ

�ں وا�� � ��ے � � ا�

 ��� ۔ ت ابب  13�ز � �ں � ��� ز�� � � �� � �ون �ث

د ��� � �دار:  • د�ى ر� اور �ب
ت
 �ں � �� �

ر� ا� ا�از � �� 
ت
آج � �� �� ��� اور � ��ل � وا�� � � ا� ذ� دارى � � � وہ �ں � �� �

ا� �۔ وا�� �ں � ذ�، ا�� اور ��� �و� � �� �� ان � وہ � �
ث
د ��� � � ا�ل � د�ى �� � �ا    � � �ب

د ��� � � �� � ذر� �� � �� د�ى رد � � �د د�۔ �ب
ذ

 اور � � � ت  �ل، �با��ى ، ا� �ں �  ا� ��دہ دور � ا�ى

ر� �ورت �۔
ت
 � ا� � ت

ت
ا و� روغ � � ا�ل ��خ

خ
ر�، � ��ں اور � ورا� �ر�ں � �

ت
 � و �

د ز�� � � �� د�ى د ز�� � �� ر� � �ں � �ب د�ى      ۔ا� � � ان � �م آ�    ،وا�� � � ذ� دارى � � وہ �ب ت
ت

و�

روز   ،ز�� �� � �� �� ��دہ ز�� � �ر اور �ور�ىات � �ل ر� � و د ز�� ��� � ز�� �  ��� � �دار روز �ب د�ى �ب

ڑرھ ر� � د �� ا�دات � � � ��ں � ��ں �ا � �   ،�ب د�ى اور � ��    ،�ب رہ � صلى الله عليه وسلما�� �ت 
ز ئ
�� � ر� � 

ت
� �

آ � � آپ   د ��ت �صلى الله عليه وسلم�� � � �م ��ت د�ى ر �� �  � اور �� � � � �  � � ا� دور � �ب
ث
اس �   ۔ا�ل �   �

 دو�ے � �� � � � آ� �۔� ��   ر� ا�ل ا�ى
ت
د ��� اور ا�� � د�ى آ � � �ب  ��ت ت آبب  صلى الله عليه وسلم� �ث ب � ز�� � �ب

 �ں � �ا� اور � ا�ازى �� � � د�ىا �  ت
ت

 � ز�� � � اس و�
ز ا، �   ،�ب د ��� � �� ر� � �ڑى ��ز د�ى � اس ز�� � �ج

د د�ى �ج و�ہ �   ��ت �  �ا�  اور  ا  ��غ اور �  � ��ا�   �  ا�ى  � ا� � ��ے  ��ت ز��  ا�  اور  رد � � 
ز

� د   ط  د�ى �ج

ڑرھ � � � �ت � آ��� � ذر�   ر� ا� � � �ب ت  آ� وا� ز�� � � �ر � ��� � �ں � آ�ہ  � رواتى

ا �ت د � � ��اور ا� ا� ��دہ ز�� � �� �س � � ��  د�ى رد �  � � ذر� وہ ا� ��ے �    � �ں � �ب
ف

�رآ� �

ر � � � � ر�ل ا��
خ

   صلى الله عليه وسلم۔آ�  اس � � � �� ��ت  � �پا� �� �   �ى ��  ر� ذرا�  � ا�ى
ت
و � د �  د�ى اور �ب  �

ر۔� ��  
ت
 ا�ل � و � روغ � ���� � در�ت

غ
د ذرا� � � ا�از �  � � � د�ى  � � � اور ا�� �ت � �ب ت ابب ر �ث

ث
�

رو د و�� � ��    ۔�ر �� � ا�زت د� � ��ب د�ى ر� ا��ں � �ب
ت
اب �ورت اس �بآت � � � آج � ڈ� ز�� � ا�� �
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ا� � � � � � �ت رو�ط � ��  �ب ا� وہ ��ے � ا� � ��ں �  �ت را� � �� 
ز

ر� �
ت
و � ا�از � �  ر 

ث
� � روز�ر � �� �ر 

 14�۔ 

ر� :  •
ت
 ا�ٰ �ت � �

ا �۔ �ت اور �� ع�ووم � ��، �ں � � �زى ان �  ر ��ت
خ
ر� � ��

ت
 �� ا�� � � � � ا�ا� � ��ان ا�ى

 � � � ،� ��  ب
ت

رات �ب
ث
راج �ں � ذ� � �ے ا�

ذ
ر �� �۔ وا�� � �دات، رو� اور �

ث
��  راہِ را�ت ان    ا�ا� ��ل � �ب

ر� � ا�از � ا�  
ت
 ا��ں � � � � �ں � �ورش �، �، � اور �ر� ��� ز�� � � � �۔ ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم � �

ا�اد اور ان � �ى    ا�� اور �� ا�ار ��  ا�ح � �� � ��۔ آپ صلى الله عليه وسلم � �ں � �تِ � � �وح � � ا� ا�ٰ

د �� ا��ں � ا�� �� ا� � د�ى وہ �ب ر��۔�ِ �� � وا�� � � �ورى � � 
ض

ان � ر�� � ں � � �� ر� �� 

ا�   �ت اؤ ��،  ر�ت �ب ا�ام � ��  و  وہ �ں � �ت  وا�� � �� �   � �م �۔  اور ا��ت ر� � ��، � 
ت
دو�وں � � وہ 

 دارى اور ا�سِ ذ� دارى � � �  ت
خ

� ��د �� �ب رو� ا�ر ��۔ ا� �ح، �� ��ل � ا� ��ىا �� �ں �، �، د�ىاب

�۔ ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم � ا�   �ں۔ وا�� ا� �د ا� ا�ق اور ا�ٰ او�ف � �� �ں � � � � �ر� �ر � ا� �ت � ا��

� �  ت ابب ا� � �ا رو� �ں � ز�ىادہ �   � � � �ث د �� ع�ووم � اس �بات � �ت د�ى ا �۔ �ب ر �� � � اور ا�� � �ف �� ��ت
ث
�

ر� �ں � � � ز�ىادہ � اور �ازن �� �۔
ت
 15�� � � �  � �� �� اور �ر� �

دردى اور �� �ر � ا�:  • ر� � ا�ت،�ہ
ت
 �ں � �

 �� �ورت � �   ا�� ا�ل � � ا�ى ا   ،ا�ت اور �� �رہ �ف ا�ى دردى � �د � ا�ار ��ت � ��ے � �ا� �ہ

ر � � �� ��، � ،� اور ا�ام  ۔� ذ� � � �ہ
خ
 ا� �ب ا �۔   ا�ت ا�ى  �ا �ر �ا ��ت ان � ا�� �ے  � ا�ى

ن
� � ا�

آ   ،� �د � را� �  اور �ىٰ  د�بآت �ا ��ت
خ
آر اور �ف �� � �� �ب ا�ت � � �ر � اور �دق ا�س �ن � دل � �ون � آ�ث

ا � � وہ ا� �م ��ں � �د � �ظ ر� � � ان � اس �بات � �ر ��ت
خ

 �ىا ان � �ل �ىا ان �  ��ں � ذا� �ر � �ن �� اور ا�

 � �ن ��۔  16�ت و �ا�ت

ر��ىا �  ا� ��ٰ
ف

اد �
ش
ران �پاك � ار�

ق
� � 

ؤْمِنُونَ إِ 
ُ ْ
مَا ٱلم  إِنَّ

ٌ
وَة

ْ
 خ

ر�:
ت
 � آ� � �� �� �" � � ��

� �� �� � �  اور ا��ت در�ن �� �رے   ��ں �  ت �  ا� �� � �  ،� آبى د�ىآ �  رار 
ق

� �ں � آ� � �� 

دردى ،� �ا� � �� آ� � ر� �� ۔   17� � � ا� � ،�ہ

ر��ىا صلى الله عليه وسلم� �پاك 
ف

� �:  
خِيھِ مَا يُحِبُّ لِنَفْسِھِ" 

َ
ى يُحِبَّ لأِ مْ حَ�َّ

ُ
حَدُك

َ
 يُؤْمِنُ أ

َ
 "لا

ر�:"� �
ت
�� ��   �ت ت

ت
اس و�  � �� �  � وہ ا� �� � � و� � �   �   �ت ب � � � � �ب

ا �۔"   �ے � ا� � � ��ت



د �� اور �� ع�ووم � �� �  د�ى ر� � �ب
ت
 � �� صلى الله عليه وسلم � �ِ �
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�پاك   ا � � �   � �م ��ت ث  �� � � � �� �رے � �صلى الله عليه وسلماس �بى �ط ر�   � � ا� دى � � ا� ا�ى

 18�۔  

ا� وہ  ، � اس � � �ں � �ورش � � �ر � ا��صلى الله عليه وسلمآج � وا�� � �� � وہ � ��   دردى اور �با� �ون    �ت � �ہ

ڑر� رد � �ر � �وان �پ
ف

ا ،�ورت   ،�� �  � � � �� � ��ں � �د �وا�ذ
ت
وا�� �ں � � ��ں � ذر� ا�ر � �

� � �  ر� � ا�ى
ت
د � ��ں � ��ں � ذر� � د�ى ا۔ �ب � ا�ام ��ذ د�بات 

ذ
ر� د�، دو�وں � �ب

ت
 � �وں � �د � �

دردى اور �ون � ��ں �ں � ��  صلى الله عليه وسلموا�� � ��  ا� وہ � �ر � ان رو�ں � ا�� � �  ،� �ت � ا�ت � �ہ  �ر�ت

 � �  ت� �صلى الله عليه وسلم� ��    ۔�ں د �� ع�ووم ا�ى د�ى دردى ،�� �رہ اور �ج ا � �ں ا�ت ،�ہ  �� ��ہ و� ��ت  � � � � ا�ى

د �� �� ا��ں � �� ا��  صلى الله عليه وسلموا�� ا� � �پاك    ۔� د�ى  � � � �ف  �� دى � �ت � �ج
ت
ان � �

ف
ا� �ں � ا� ا�

رد � � �۔
ف

 � �ى اور �� �  19د� � ا��ں � � وا� �� � ا�ى

ر� � ا�اج :  •
ت
 � ،�د ا�رى اور �� �

دہ دو�ں � �� �� �۔ ��دہ � اور �  
ذ ت
 ا� ذ� دارى �، � وا�� اور ا�� ر� ا�ى

ت
دور �ِ �� � �ں � ��� �

آ
ت
راز � � � �� ر�

خ
و � اور ز�� � �  � �دى، � �� � آرا�  � �ر � � � �  �۔ ا�    � ��� �ف اس � 

 وا�� � � � �ں � �� � � � � رو�س �وا� اور ا�  ب  � �ب
ت
ڑرھ �  �، �با�دار اور � � ��ان � �وان �پ

ر� د�۔� �� 
ت
دو� � � آرے � �� �� �۔ آپ� �تِ �رصلى الله عليه وسلم�د ا�رى اور � �ب � �� �امؓ اور ا� ا� صلى الله عليه وسلم� �ہ

ر � � �، �د دارى اور �د� � �دى ��ىا۔ �ت ��ؓ �   � �� ��ں �� � � �ف � و � � � دى � ا� ز�� � �ہ

ر� دى � اور �د 
ت
 �� �۔صلى الله عليه وسلم � ��� �  �� ��ں � ��ى

ر� � ز�با� � � � � � �� � �� �۔وا�� ا� �� � � ان � �   
ت
ا � � � � � �� � ��ت

راد �، � ا� ��  ��ں � �� �وا�۔اس � �ں � � �ف � و �
خ

آ �  � � �د �ر، �باو�ر اور ��ے � � ا�  آ�ت

دور �   آج �  آ �۔�� �  ��ت دارى � �ا  ذ�  ا�سِ  اور  ا�رى  �م �د� �    � � �ل �ا�ں � �ں �� �د  ر  �ہ

آ � � � ز�� � �� آز��ں � را �� �۔ � �� �وا� � �دت ڈال دى �� �، � � � � ��ت ت � �صلى الله عليه وسلم � �ب

ان �� �� � � �
ش
ر� � �د � ��۔  د دارى اور �د� � ا� �

ت
 اور � �چ �ں � �

ا� �ح � اداروں � � �ں � � در� � � زور د� �� �۔ ا�ل اور �� وہ ادارے �� �� �ں �ں �  

�ىا � �� و � � ا�م  ر 
ز
�با��، �� � ��، ا�ل �و�ا�  و �،  � �� ز�� � � �ر � ��۔ � �� ���ں � 

ذذ� �� �۔

 �ں � � � �ر اور ��� �ون � �ب

دہ �تِ �ى �ً ا�
ذ ت
ارى � � �ف � و � �    وا�� اور ا�� ا�ٰ    آ� �� � �دار و ا�ق � � اس � � � ا�� � �ہ

 �ط ��ہ � � د� �۔  رد � � �ف �د �ر �� � � ا�ى
خ

ر� �، � �
ت
 20�� � � �۔ � � �

 ��ىا� ��: 

ر� � ��صلى الله عليه وسلم� ��  
ت
ا� � � � � �ر � صلى الله عليه وسلم � � آ�ر �� � � آپ�  � �ِ �

خ
� �ت � ا�

ات � �� صلى الله عليه وسلم� ا�ر � د� �� � آپ  � د� � �� �� � �۔ �� � د�با� ��ذ
ذ
اور �ب رد � �ى �ور�ىات 

ذ
� �
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�بات � � �   اس  ر� �  ��ہ د ��  د�ى د�ىا۔ �ب رار 
ت

� ا�د �زى � �دى ا�ل  اور  ا�ا�  � � � ر� �� �، �، � �� 

 � ز�ىادہ ا� �۔ اس �� �  � ��ں � وہ ا�ل �رف �وا� � آج    � � � � � �تِ �ى� �زى � � �� �ب

 اور ��ت �  ت
ت

ر� � �د � �� �۔ � �بات اس � � ا�� �� � � �ى �ت و�
ت
� � آزاد � �� � � ��ب �

 �ا� �۔ ت ر دور � ا� ا�دتى  � � �م � � �ہ  ا�ى

 �ود � ر� � ا� ��� ڈ رد � � ذا� و ا�ادى ز�� �ت
ذ

�� �� � � ا�ر � �� � �� � �ى �ت � �

   دار ر� ��ىآ۔ آپ� ا�ى اور ذ�  د�ىا۔ صلى الله عليه وسلم�ل  رار 
ت

�با� �ون � ا�� ز�� � �د � اور  ر�با� 
ت

و � ا�ر  � ا�ت، �وات، �ل و ا�ف، 

ت 
ش

ردا�  ا� ��� �ڈل � � � � �با� �، �ب ا� � � د� � �� ا�ى  � � ا�ل � �ر � �ذ اور ا� � ��  �� � ا�� ر�ىا�ت

د �� ع  د�ى �بات � �� �� � � ��ے � �� ا� ا��ں � �ذ � � �۔ ا��۔ �ج  آج � ��ے �  �ووم � اس 

او اس � �  ر� � 
ت
� � � �ش � �� � �ى �ِ  ا� �ى  اور    ت

ش
ردا� �ب �پا�ار در� ��، � �� �، ��� �م  ر 

ا �۔   را� د��ت

ار� ا� � ��  � اور � � � �ت ت  �� روابى ا � � �ى � � �ف ا�ى  ��ت � � ا� � �    ،� �� اس ا� � و��ت

د �� و �� ع�ووم � � ر� درا� ا� � د�ى ا �۔ �ب را� ��ت
ز

ر ��ت � ر�� � ر ز�� اور �ہ ر� �م � � �ہ
ت
 � �� اور ا�ى �

آز� �ح و �د، ��� � آ� اور �دار �زى � � �دى اور �ز� �  صلى الله عليه وسلم�� � � ر�ل ا�م  


 ر� �۔ � � �ت ا�

آ � �  صلى الله عليه وسلمو� � � آپ را� ��ت
ذ

 �� �ڈل � اداروں � � ا�ى �پآ� �ز  اور  دہ، � 
ذ ت
اور ا��  � � آج � وا��، ا�� ا�ادى 

ر� � دروازے �ل � �۔ 
ت
 دو�ں �ں � ��ب �

 : �� 

 �  صلى الله عليه وسلم� ��   ر� � � �ب
ت
رد � �، � اور ذ� � � �� ر� �� صلى الله عليه وسلم ��ىآں � �ر� � �۔ آپ� �

ذ
ر � � �ہ

ر� دى۔ �ں � ��، � اور � � ذر� ��ىا، ��ا�ں � ذ� دار�ىاں 
ت
ڑروں � �رہ � � ان   دے � ان � ��ں � �را � اور �ب

ر �� �� �۔
ث
��  ر� � ا�ى

ت
ر� �ت � و �  � ا�د �ا �۔ اس �ر� ا�ب � آج � ��ہ

د�بات � � اور ان � صلى الله عليه وسلم � �� 
ذ
ر� �ب

ت
 ر�� � � �۔ آپ� ا�از � ر � � ��ت اور ا��ت � ��  صلى الله عليه وسلم در�ت �ہ

د�بآ�  
ذ
ر��۔ � ا�از آج � �� ا�ح � "�ب

ذ
" اور ا� � �� اس � �بآت ��۔ � � ��ہ � ��، � �� � ا�ح � ت ذت

ذ�

ا �۔ ر� � �د �ر � ��ت
ت
ا �، � ��ب �  ��ت

ر� دى۔ آپ صلى الله عليه وسلم� ا�م 
ت
� ر� � 

ت
� ز�� � صلى الله عليه وسلم� � �۔ �� �امؓ � آپ  � � ��ىا، � �د اسصلى الله عليه وسلم� � �

ر
ق

 � د� � �، �� آپ� ب ر � ا�ق، �ل  بى آ   � �ہ د � �ڈ� � "�� ��" ��ت د�ى دار �۔ � �� آج �ج اور ��ا� � آ� 

ڑروں � � � د� � ز�ىادہ � �۔  �، � � �� � �ب

اور  صلى الله عليه وسلم � �� ر� � �� �� ا�� 
ت
�� ا�ف، �ورت، � �صلى الله عليه وسلم�� ا�ح � � زور د�ىآ۔ آپ � ا�ادى �

رد �   �� �رہ
ذ

ر� �ف �
ت
�بات � � � � � ع�ووم � اس  د ��  د�ى ر� �۔ �ب

ت
اور �وات � ا��ں � ذر� ��ے � ا�� �

 �ں۔  ب
ت

رات �ب
ث
ر�پا ا� ا� د�ى  �، � ��ل � � �� �� �ت



د �� اور �� ع�ووم � �� �  د�ى ر� � �ب
ت
 � �� صلى الله عليه وسلم � �ِ �
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د صلى الله عليه وسلماس آر� � � � � � � � � � � ��   د�ى وہ �ب ا�ٰ � �  اور ا�� �ظ �  رو��  ر� � � �ف 
ت
�  �

 � �۔ صلى الله عليه وسلم�ں � � � آ� � �۔ آپ�� اور �� ا� ان � � ��ب
ز

ر دور � ا� ر� اس �ر �� � � وہ �ہ
ت
� ا�از �

ا� �ت � � ��   � �بات وا� �� � �ت �ى  اس �� �
ز

 ��، �ازن اور ا� ر� �م � ا�ى
ت
د � د�ى � د� ر�� � � �ب

 �۔
ت
ر� اور وا�� � � � � ر� ��ہ

ت
 �، � � آج � � و �

 :� �� 

ا �۔ صلى الله عليه وسلم� ��  .1  اور �� ذ� دارى � � ��ت ت ى
ذ

د�بات، رو�ب
ذ
ر� � � � � � �، �ب

ت
� � 

د �ت � ا��ں � � صلى الله عليه وسلمآپ .2 د�ى رار د�ىا، � �ب
ت

ر� � �، �، �ر� اور � �� � �دى ا�ل �
ت
� �ں � �

 آ� �۔ 

رى � �، � � �ں � �د  صلى الله عليه وسلم) آپ Positive Reinforcement� �� ا�ا� ( .3
خ
ر� � ��

ت
� ا�ازِ �

ڑر�۔  ا�دى اور �دار �زى �وان �پ

4. )   ت
ذ

ذذ�با� ذ�ب

ر� � ��ىاں ��ت � Emotional Intelligence�ب

ت
� �پا� � � �ى ��   �� � اور �   (

ا� �۔
ش
� 

 ��۔  .5 ت ابب ر �ث
ث
��  ت ر� اور �با� �ون � ا�ل ��� ا�م اور �� �رے � �م � �بى

ت
� �� 

ر �۔ .6
ث
ِ � اور �� د �� اور �� ع�ؤؤم اس �بآت � �� �� � � �ى ا�ل آج � دور � � ��ب د�ى  �ب

 ��ىا � صلى الله عليه وسلمآپ .7 ت  ا� � اور �� �ڈل � � � � � � �ازن، �باا�ق اور �با��ى � � وا�� اور ��ں � � ا�ى

 � �۔ 

ر دور � �ور�ىآت � �� � � � �ر �� � � دى، � آج � � اور صلى الله عليه وسلم� � � � وا� �ا � � ��  .8 � �ہ

ر� ��ں � � �� �۔ 
ت
� 

ات: 
ش
 �ر�

دہ � � ��   •
ذ ت
اور ا�� اور رو�� صلى الله عليه وسلم وا��  ا� وہ �ں � ذ�، ا��  ر� دى �� �ت

ت
ر� ا��ں � رو� � �� �

ت
� �

ر ا�از � � �۔ 
ث
ر� ��

ت
� 

ا� �  • �ت  �� � ا� 
ش
�  � اور � ��  ا�ا�،  ا��ں � �، �، ��  ر� � 

ت
� د � �ب � �ى �ِ  د�ى �ب

ر � �۔ 
ز
 ادارے �دار �زى � �ا�

را�   •
ذ

ر �� � �� �ں �ى ا��ں � رو� � ر�� �
ذ
ذذ�با� اور �� �و� � � ا� �ا�


اور ��ا�ں � �ب � �ں 

 ��۔ 

ر� •
ت
 ��ے � � � ا� �

ئ
دردى، �با� �ون اور �� ذ� دارى    �و�ام � د�ى �� � �ں اور ��ا�ں � ا�ت، �ہ

ڑر��۔  ذذ�بات � �وان �پ

 � �ب

ر� � � ا�ل ��، �  •
ت
د ��� � � �� � �� �ں � �، ا�� اور � � د�ى دہ � �� � �ب

خ ت
 وا�� اور ا��

 � ا� دور � ��ں � �� � دى۔  صلى الله عليه وسلم� � �� 
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زى � اداروں اور ��� � � ا� �� �وع � �� � � � �ف � ��� � � ا�� اور �� �دار � •

 �۔ 

دار   • ا� ��ے � �ازن، ذ�  �ت ادارے ا� �پا�ں � �ى � � ر� ا�ل � �ر � ا��  اور ر�ىا� و � �پا� �ز 

ڑرھ �۔ راد �وان �پ
خ

 ا�� �ر � � ا�
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