
All Rights Reserved © 2023 This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License 
 

 

 

� آ� � � � ا�� � �  
 Manto's Short Stories: In the Mirror of Psychoanalysis 

 
Tahira Irshad Qazi 1 Dr. Tahir Abbas 2   

 
 

 

 Abstract 

Saʿādat Ḥasan Manṭo, a celebrated short story writer of Urdu 
literature, masterfully delves into the intricate layers of human psyche 
through his vivid and thought-provoking narratives. His short stories 
often address controversial social taboos and their deep-seated 
psychological impact on individuals and society as a whole. By 
portraying characters burdened with unconscious desires, fears, and 
societal pressures, Manṭo highlights their use of defence mechanisms 
to navigate anxieties and internal conflicts. Manṭo's exploration 
extends to psychosexual development, fixation at various stages, and 
the manifestation of psychological disorders. His characters reflect 
complex inner worlds, necessitating psychoanalytic inquiry to uncover 
hidden dimensions of their personalities, including prominent 
complexes like Oedipus, inferiority, and superiority. Through his 
storytelling, Manṭo effectively captures the collective unconscious and 
archetypes embedded in the socio-cultural fabric of the subcontinent. 
His stories transcend mere entertainment, offering a profound critique 
of the societal norms and their impact on human behaviour and mental 
health. The vividness and depth of his characters make his work 
indispensable for understanding the intricate interplay between 
individual psychology and societal constructs. This article critically 
examines Manṭo’s characters in light of psychoanalytic theory, 
particularly focusing on the ideas of Sigmund Freud, Carl Jung, and 
Alfred Adler. By applying these frameworks, the study seeks to provide 
a nuanced understanding of Manṭo’s work, emphasizing its relevance 
in exploring the complexities of human nature and societal dynamics. 
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� � اس �� �ج � �م � � ا�� ��ں � �ج � � ان � ��ر � � � ا�ار � �۔ � � � 

ى�ر� � ا�  �
ٹ
 � �ج �۔ �ا� � دوران �ج � در�� � � ��آ�ز اس و� �ا � � �ا� � �زف �ا� � �� � � ہہسئ

ى�ر� � �رى اس ��ن � �� � � �� وا� � ز�د� � �� �� ��۔ اس �د� � �� � ��ر � ا� � �
ٹ
 ہہسئ

ى�ر� � �رت ا� آپ �� �۔ �ا� اس وا�  � � � اور � � �
ٹ
�� � � ��ں اور �    � �� � �رى � � �� اورہہسئ

 �آ�د� � �رى � � �ل �� � �د �ا� �۔ � � �� �ر� � �۔ اس �� � ��ب �ج  � � � �ا� �

 �رل ��  و� � �� �   اور ا�� ا�� � ��� �ت � آ� �ا� �� �ج � ���ہ �و� �وع �۔ � � � 

�ى اور آج � � � �ا� � ��ت، اس � ��دوں � ��ت � �� �� � ا� �ى اور �� �� � � اُ 

 � � � ا�اف �� وا� ��� � ��ت � � �۔

 ا�ن � �ر� ��ں � �ر� �� اس � �� � ر�� �� �� � �ش �� � اور ا�ن � � � �

�� � � �دوں � �ں � � �� �۔ � � � ز�دہ زور ا�ن � ��رى �ا�ت � �م � � �ا �� وا� 

 � ا�� ذ� � �ر، � ا�ر اور ��ر � � �د � � � � ��ں اڈ، ا� اور � ا� � � � � � ر� �۔� �ا�

� �  د�� �� �م   ؤ� �۔ �ا� � دو�ے �وف اور �� ا�ق ��ت � �� � �ت و �گ اور ��  � �

 �وہ � �ا� � ا� �ا �م ��ر � د� � �م ر� � � �ا�ں � � � �۔ � �ا� � ��د �رل �� � اس �  �۔

� �  ،� � � �ا� � �� ��ر � �وى �� �� � � � �� �۔ � � � ا� ذا� ��ت � �

 �� �ر �۔ ا�� ا�� � �� ا�س �ى اور ا�س ��ى � �� �� پ
ئ

 ��ے �� ذا� ��ر، ا�� ��ر اور آر � ��

 اور ��ان � �د � � � ا�ات � � � ��ت � ا� � �� �۔ ا�� ا�� � �د � � � �ا� �

�� �� � � ا� �دا� �۔ � � � �� � � �ب �ا� � � آج � �م �� � � � � ��ت � 

 � �� � � �وف � �۔ �ا� � �� �ج آج � � �� �ر�ں � � �ر� �۔ � � ���ہ � � �� �ت �

ان � �� �ت ��  ،� � ا�از � ا� �داروں � �� � �� �� ان � �ر و ��ر � � �رى � �ا� �� �

 � �ں �ر� �۔ا��ں � �ھ � �ں �س �� � � � � ا��ى �دار � � � آرزو� �۔

� ا�� �رى � �وج � � ۔�� ،�ٹ و�دار،  ا�ر و ا �ز �م ��ت ان � ا��ں � �� � �ں  � � �ں 

ز�� � �  �� �۔ و� ���ت اور �داروں � ��ہ � �� �  � � � � � و �� ���ت � �� � ان � �دار �

� � ۔� ا� ا��ں � � � �ے ��ت  اور ان � د�� �� � �� وا� ��ت � ا� �� � � � �ح � 

�  � � ا�س   �اب �  � �ا� � �� � �و� � � � �ل  �� � �۔ � �  �س ا� � اور ا �� � ۔�

ن �ف �� آد�ں � � � � �� �� �ں � �� �۔  اس � � � � � � � �� �  اس � � اردو ز�

 اس � � � ��۔

� ،   � ان � ا��ى �دار � ، آ�ز �� ، �� اور �دى �ہ ز�� � �ى �ور�ں  � ��ں اور � ��ت 

اڈ اور  ا�ر  �� � آ�  � ۔ � �ا� � ��ت  � � و � �ن �� ان � �دار  � ا� �ا�ت � �ا�ت د� �۔ �

دو � �� � �ر ا� ا� � � �۔ ا�ن �ى � ��ں � �� � �ر � � �
ٹ
ى  ۔ ان ��ں � دورى ا�ر �� � �ب
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ا�ں  �ن   �� �ارض   � �رت � � � �۔� � � � اد�ں اور ��� � ان � ا��ى ���ت  اور �داروں �

 � �داروں  � ان � �و � ا� � � � � ۔ � � � ا� ا��ں �  �  ز�� � �،��۔ ان � � اور � �ار د�اُ 

ب � � ان � وہ �رت د�� � وہ د� � �� � ۔� �دار � وہ روپ � � � �ت � �د� �� � ۔� � �� � � �

 :���� � ۔ � و� � � � � � ا� � � اد�ں � �ا�  ً

درا� ��دہ �م � � � ۔�  ،�ى �� � �� � � � � � �ے �م � �ب � �� �

�� � � � ��ں � ��ت و ��ت � �ن �ا � �� �� ۔� �� و �ن اور ��� � �� � 

 1 ۔ا� �ے �� � �ش � � ���روں � � � � � ۔� اُ 

� � ا�ن � �ر� � �� دا� �ں � �� ا� ا��ى �داروں � �ور�ں � � � �۔ � � � � 

�� � � ��ى �� ۔اس � ا�ن � ا� �� � �� �ال اُ  ،ا� ا� �ا ، � و � �� �� � �ش � �،�ك �دار � � 

 � اس �ات � د� اور د�� � �ش �۔ اس �  � د�،  � ، �س � ، ��  ا� ��  �ات �ى � � � د�۔ � � �

 :و � �� � � �

�  � ں اور �� � � ا� �� � �� � � � اس � �� � �خ � ا� �� � �ح � � � 

�و�ر � � � � �ص �� � واردات � �ف � ��ں ا� آپ � �دار � �ا �۔ اس �ت � ا� � ً 

 2� ��� رو� � �� � � � �� ��۔

 � ا��ى �ں � �� �ں � �ن �دت ��ى �     � �ت �س ��  � ان � � �� د�� د� �۔  �

 :�دا� �۔ � �

� ا�� �ت � �ا �ض �۔ اس � � �� � � �� �ر � � � آ� �� �۔ ز�� � � � � 

ا�� � اس � ا� � � � � �د �  � ،��� � اس � � � � ا� �� � � � �ب � �

 3� �� � �  � ر� � � ان � �م �م � �� �� � ��� � آ� �۔

�ں � �� � �  �� � �� �ت � ��ت � �اہ را� � �� اور �  � �� ���ت � �چ � � ا� ا�

  ان �  ،�۔ � � ا�از � � �داروں � �� � ذر�  �� ��ت �ن �� � وہ ا�از ا� �د �م �ء �� � اور 

 ، �ى  ى �ور�ت ، ان � ا�ر � ��� و  و�� �ت �� � �ں �  � � �� �۔ ان � ا�� �ر و ��ر � � 
ت
ب�ى ئ �ب

� ز�� �  ا�� ���ں � �� � ��ں �۔ اس � � � ا�ام �� � � ان � ا�� �رت اور � � �د �� � ۔ �

و ب ى
ٹ

وز �  �ر � �� �  اور � � �ت � روا� � �رت اور � � � � ب ى
ٹ

�  � � �  آ� �م و �� �� �۔ اس � ��� �

 � � ا� � � ذر� ا�ر �� �۔

 :� �  � �ت �رى � � ا� ا�ف ا�� ا� �ب � � �

� �ج �  ،ا��ں � � �ت � � �� � �را� اور �ت � � �� � � � � � اس � � 

� �� � � ر� �۔ ا� � �ت � رو� � � � �� �� � � اس � � � � وا� � �� 
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� �وں � دا� �� � � وہ اردو ا�� � اس ڈ� � � � ر� � �ں �� � �رى � دا�ہ و� � � �

 4۔�

� ا� �� � � � �  ،� � � � � � � ا��  �ا�ں، د��ں  اور ��ے � � � � ��ں �

ں ، دو� ، �� ، �ر اور �ش و �م �� �ں � � ا�از � د� � ۔ � ان � ا��ں � �دى �ہ �ڑے،  �ں � ، � �� ، �

  وہ  �م ا�از � �� � آ� ۔ ان �� �دار � � �  � �دار � � �۔ � � �  �دار �م اور � � � ا�  � � �

� �� ا�� �ر �� � ر� �۔�  � �ت � �چ  ان � � ،�ھ � اور ا�� �ت � ا� ر� ڈ� � � �۔  اس � آج �

 :اس �� � �ں � ر� �

� وہ �� �ى �� � �ور � � �  ،� �� � �� � � � �� � � ا� ز�م � �ا� � ا� � د�

�� �ے � اس � �وں ��ں �ن د� � ۔� در� وہ � � ا� � �� �� � � �ل � �� زدہ 

 � دن � �م �� � اور رات � ا�ن � � �� �    �ں � �و� وہ �ے ا�،��ہ۔ � � وا� �رت 

 5� � �۔

اس � روا� ��ت � �دار � � ا��ں � � � � � ۔اس � �دار �� �� � ۔��ے � ا�ار � �� 

 :ا�ن � � �� �� �� � ��ب ر� �۔ � � ا� ا�ظ � ��

��ں � ا� �� �� � � � � ۔�ے ا��ں � ��ع � � � اس � اس � �رى �� � �  

 اس � ��ں  اس � ��ا �،  � � � �� � � ان � � � �ں اور �� �ر�ں � �  ۔��، 

 6 �ں۔ان � � اور ان � �� �ى � � ا�از � �� ،��ں

�ں � �ى ا�ر � �� ��ى �� � �� اور � ان � �ں � �س �� � ان � ا�� ا�ن � �ى �

 � �د �د �ت � �� �  � ا� �چ اور � �� � � � � �۔� � ا�� ا�� �ت اور ،�۔ان � �� 

 � �ن �۔�ت � 

 ،�� �  �ں � � ،ا�� '' �� �''  � � � �� �ى ا�ن � روپ د�� �۔ � � ��ت � �ارت �

�دار � �ر � � � �� � � �وت � �� ا�رہ �� �۔ �ات و �� اس ا�� � ��ى ء� �دى � � �ى � ا�ا 

 :�� � � � اس �دار �  �� ��ں � اس �ح � �� ��۔ � اس � ذات � � �ال اُ 

� � �ت � � � او�ت � � � �ت �� � �ں اور اس � � � �اب دے � � � د� � �  

 دل � �ى � � �  اور � دو�ى � � �را  �ا � ا� � � � �ر �ر د� � � � � آ�� �  ا

�ا� �� � �� �۔ � ا� � � � � � �ت � �و � � � � � � � � � ۔ا�ن اس 

 7� � ا�ں � �� �۔

 �ات � اور � � ا� اس �دار � ا�اد  ا�� �� � د� ر� وا� � �ر � د�� ۔ ا�� � آ�ز اس   ،� �

 :�د �دار � ��رت �رف �
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وہ � �� � � ز�� � �ف � � ۔ا� �ك �� � �� �� � اس � اس � �م �ں �رى � �� � 

ے � � اس دوران � � 
ت
ك�ب

ن
را� � �  � ��� وہ اور� در � را�ں � �ى � ۔ � � دو�ں � � ب

 8�۔ا� �غ � وہ �� � � �ں �ا� �� رو� � �� �۔

�د �� � ��  �� � �  �۔ ا� ا� � � ز� ا� �  ،س � � � � � � � �دار � ا� دو� �

�   � � � روز ا� �۔� ��  � ا� �� ز� � � � � � � �� � � �ہ آ�۔  ا� �� � � ا� �زو اس �  ز� � � 

� ��۔اس � �ش ر� �  � اس ر�۔ � � �ر ��  � �  دوا � � � �ا� � � ��  � � �ر � � اُ درد � �ت � 

�� ا� � �دى � ارادہ �� �  �  � ا� ا�اد� � �� � �� �  د�۔ �ف ا� �ح  � � � �ڑ �ڑ اس �ر � � ر�۔

 � ��ى �ات ا� �ص �رى �� � � ��  ،دو� �س � ا�� �ح � � د� �  �      � � اس � �ل ر�   ���

  �� اور �� � ر� ازدواج � ��ھ د� � ۔ � اب وہ ،�� ��ں � �ں ��  د� � �� � ا� ��ت �  اس � 

��ى اس � �ح ��� � �  وہ  �� ��  � ���� �  �ڑ�   �د ا� دو� � ا� �دى � �ا� � آ�ہ �� �۔ �و� 

 � ا�� � ا�م � � � � � � � ر� �۔ ��� � آ� � ۔ �ض اس �دار � �  �� ا��  �۔ وہ ا� ا�ل و �

 :ز�� � � � � �� � � � آ�ر ���۔� � � اس �

�ت � � � � ا� �ى � � � � � اور � رات � ا� � � ا� �� � � ر� �ں اور وہ �ر � � � 

 9اور اس � ا� � �۔

� ان � ا�ر  �� زن �� �۔ اس � ذ� ��ں � ادراك �� �� � اور � ذ� اور �� اُ � ا�ن � 

�ت � �ى  � � � � ا��ں � � زدہ �� � ا�ا�ت �� � � � � � � ا��ں � ���ت � ۔�

� ا�� �۔� � � � � ا� � � �ر � � � � � �ار �� �۔ � � � �دہ  ا�ر � ���ں � ��

د �� ا�از � اس � � � � �  � � ��ں � � �ى �� � د�� �  اذ� �ك ��   � �� � ۔ �رے �م �

� ا�ن � ا�ر � و��ت � � � � و ر� �  ،ن � � �ش و �اس  � ��  �ش و �م د� �� �و �ن � و� ا�

 اور � �رى و �رى � ۔� � ا� ا��ں � ا�ن � دو�ں  روپ � � � ۔ا� �دار � ا� ��ر � �� � � �  �

 �را �� � ر � ا�ر� � �ر � � ا� ز�� �ہ � � � اور ا� �دار � � ان � �ں � � � ��� ��ں �  �� �

 �ر �۔� �� �ر � �ٹ �ٹ �  � ا�ر � � ��� ۔ � �دار  �� ا� � ��ب �د  � �رت � آ� �

   � ��ہ � �۔ ا�� '' �� دن � �و�'' � �و�   ��رى ��ت   �ا� � �ح ا� ا��ى �داروں �   �  ا� � 

اور � �  �رت �د � �ى ر� � ا�ر �� ر� اور �رت �  �ف �ں، � ،�دار � � � � �م � �ى ��ت � � � 

�  �� د� � ۔   �رت � �ب � �ى �ا� � � �ى ا�از �  د�� � �ر �و�   �  �  �ا�ت �  ا�ر � ��  �ح

 وہ �م ا�� و ��� ا�ار � ��ل �� �� ��ان �� � � � اور ��� � � � ��ں � �  � ا� آ�  � � 

 :�� �� � ۔� �و� � ز�� � �



 2025�رچ–�رى                                                                                                                                                                                                         
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 ،� � ر� �ں � اس �ت � � د� � �� � � � �� �ے ا�ر وا� � � �۔ � � �� �

 ا� �ٹ �ں � �ا �ٹ ۔�ى �رى ز�� ا� آپ �  ،�ى دا�ن �� �� �   � � �ں ۔�!

                 10�ٹ �� اور � ا� � �� � �رى �۔ 

 ۔  � آ�ى و� � � � � � �  �و� � � �ح  ��ے � ا� �م �� ر� � �� � ز�� �ارى � 

  � � � ا� �� و ،�� � � �� �ت اور  ا��ت � �وراء  �م اُ ڈال  ا� ��ت اور � � � �  � �ا� � � 

�ن  � �  ا��ں � ا� � �ى �اد �� و� ز�� � ا� �� آ� � �  �ن �ر � � ا�ن � �ى ��ں � دور ر�۔

� ��  �دہ روا�ت و ا�ار اور ا��ں � � � � ۔ا� �گ � � �ن � �� � � � �ش �� � � � اس � ا� �

�۔ �ز  �� � � اس � �واہ � � اس � � �ہ �� �ڑ ڈا� � �� � �� ۔وہ ا� � ��ں � آزادا� �

 :�� � � ا� زاو� � � � �

 وہ ��ں � �ڑ � �� � آ� � � � ز�� � ا�ا �ى اور   اور  ووں � � ��ں � رو� �� � 
ت
ب�ب ئ �ى �ب

 11ہ � �ں � د� د� �۔� راہ روى �ا � � � ۔� ا�� �� ا�ن � �ہ � �� � �� �

� � ''� � � � اس � � آ�ر � � � �ى �ا�ت � د�� �� � �ا�� ''ڈار�'' ،'' � �� ''اور ''� ا

ب � �� � � � ا� �� � � �� � ا� �ت و �� � ا� ا�ر �� �۔ �ى ��ں � �س � �� را� � � � وہ �

ا� � اس � �دار و � ا�ر� � �� � �� ،�۔ ا�ن ا� ��ت � � ا�از � � � �ر� � آ� � �ش �� �

 ،� � �� �م � � � �وم ر�� � �۔ ا� � �� �� � ا� ��د ��ہ � � �ى �� � د���۔ � ا

�� � � � � �� �اس � ��رى �ا� � � �� ا� � اس � � ��۔ � ��ہ اور � � � �ا� � � � ا

ى�ر� � دورے � �رت �  ا� ا�ر �۔ � اس �  �� �� اور �دى � ��رى �ا�  � ،�  �
ٹ
 ہہسئ

� � �� � �ر � �� � � دورہ � ��ں � � ��ں � د�� ر� � �� �ا۔� � �� � �� �� ا

ى�ر�  �
ٹ
� � ذر� � � � �� � � � �  ،� � � �دى اس ا�� � ا�م ��ور � ا� �رت ا� ا�ر � � ۔� ا  ہہسئ

دو � �� � د� ر� � � 
ٹ
ى � � ا�� � � � � � � ز�دہ �ورت � ۔ وہ �س �ل � � � � اور ا� �� � �ب

 � �  ��ر � � ��ہ � � � �� � د� �� � اور � اس � � اس � �ب ا�د �ى اور ��� � �۔ � ا��

 � �دى � � �و� � �ت  د��۔

� ا�  � و� � � اس �� ��  � � �ر �رت اور �ر ا�ن � ��ہ �دار �۔ � � �� ا�ن � �دى �

ووں � آزادا� ا�ر �� �� �۔  وہ �رت اور �د � �
ت
ب�ب ئ  ،�ت � �� � �� � � آ�۔ � �� � � �ى ا�ن � � �ب

۔ ا�� � �دا� �دار � �� و �ن � �د اور ا�� ���ں   ا� �ى ا�ن  � دور � � � � اور � روى � �ر  �د� �

 �ں � �  � �ش � � او�د � آ� � ��دہ �۔�  �دى � � �  �

آ� �ر � اس   ،�ں � � �� دن رات ��ں � د� �ل �� �۔ � � � ا�از �� ��س � �� �  ا� �

 � ا�ر � �رت � �� �ل �� �۔� � ا�� ا�از � � �� � روپ �رى � �� � �� �۔

 '' � �� � �ك � � �: � �دى وا� ا� � �؟''
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 '' � � ا� � �۔۔۔ � � � �ں � � � �دى � �۔''

��ں � �� � �ا� �ا ��۔ اس � �� � اس ا�از � �� �� و� � ر� � �  �� �

 12د� ر� �۔� � �س �ا � �� � �ے � � � �� ا� ز� � � � �� اُ 

و �  � �ت اس �ر � زور � � � � �م � �� و ا�� ا�ار � ب ى
ٹ

� ��ل � � �۔  ز� ��م �رے ��ے � �

� ��ت اور �� ا�ات � �ل د�ى س در� ر� � � � �ت �� � � ز�ن � � �� � �ہ ��د ر� �۔  � � ا

 � ���ں �� ، ا�� اور ��� روا�ت  �ت � �� �� اور �� ��ت  ��۔  � � اُ  و ب ى
ٹ

 � در� ر� �۔�� �ر � �   و ب ى
ٹ

�

� �ى �� �۔�م آد� ان ���ں � �� �ر � �� �۔ا�اف � �رت � ��ہ ا� �� اور �� � دو�ر �� 

و � � ��ے � ��ن � در� �  ب ى
ٹ

� �۔ ان � � � � � � � ا�ر �ا� اور �ہ � ز�ے � آ� �۔  ��ر ا� �۔�

وز � � �� � �� �� �ا� ر� � ۔ � � ان �� ���ت � � اُ  ب ى
ٹ

�� � �ات �۔ �  ��، � � �� اور ان � �

 �ح �� � � �ع �ر � �� � اور آج � � �ر�ل ��د �۔    ا�ر �ل � � ��وں �

� �ا� �� � �  ا��  ''ا� د� '' اس �� ��ع � � � ا�� �۔  �ں ا�  د�  ا� �ى � و�ت � � �ہ � � 

� � �� � � ا� � �ر �� � �ش � �وف � � آ� �۔ � ا� �پ � �ى ٰ � � �۔ � � � � ا� � 

 :رد � � ��ہ �� � ا� � �ں � � �  ��ت اور ا�ل د� �

ا� � �� اس � � اس �دى � ا� �� � � ۔� � �م � آ� � اب � آ� �� � ۔� �م � � 

 13اس � � � ر� � ۔� اس � � ا� �ت � د� ��۔ � �ف �۔ اب � � � �ىٰ 

 �  بم�ا  ��ع � � � � ۔�ں ا�� � �م �� � ۔ ا� �پ ا� �م � � ا�� ''�ب � �� ''� ا� � 

 � � � اور �زا�ہ � � �ا� اور �ت � �رے ��� ا��ں اور روا�ت � �� بم�ا  ز�د� � � �� �� � ۔�

 ا� �م �� ر� � �� �دى � �� � � � � زور �ڑا  �� � �م ��رت ڈ  � �پ ��ے �  بم�ا �� �  �� � ۔ �

 ۔اس �  �ا� � �ت � �م ر� � � ��ل �� � � � �ڑى۔

�� � و� � � �  ا�� �ت � � و��ت � �ء � � ا�ات �  � � ا��  �ں �� � �رى � ا�

  �� �� �۔ � ا� �ت دان � �� ان �ر�ں � ا� �دار       وں � ��ہ �� �۔ � � ا�ات �� �ر�ں � �رت 

� � �پ   � � راہ روى � �ر �۔�� � �� � �رت ا�  � � �� د� � � �  ��''  �  � �� �۔ ا�� ''� 

�  ،�� �۔  ا�� � آ�ز � � ا� �پ � دى �� ���ں � ��ر � � اس �  �پ � اس � �� دو�ى �دى � �اُ 

 �� اور � ر� �۔ ��� اس ا�� � � اس �    � � �� � آ�ر �� �  � ��ہ ، اس � � �دہ ا�ار � �ر 

 دور �� اور �ا� ا�ں � � �پ  � �رى � �دى � ��  � �� � �ات � �� د�۔� � �پ  �ى �ورت �

 اس  � � ر� � �ر   ا� � � �دى اور   اس �رت � �� �� � � وہ    �� ا�ات  �۔ ا�  �ى �ا�ت � د�� � 

�  آ�د� �دا� � � �� اور � � �دى � �� ى �� ا�ل �� � ۔ اس � �ں ��ں � اس � ��رى �ت وا�

 :۔ � � ��� �
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�ى � �ت � � ا� و� �� � � � � ��� � �د � دن �ار� � � � ۔�� ا� � �ت �ا 

 14دو�ا �� � �ت۔۔۔ ۔� آپ � � دو �گ � � ۔ا� �ى � �ت۔۔

 � رات �  ا�� ''�داں'' � ا� �ڑ� �د دو �ں � �پ �۔ � �ان � � �م ر� ر� �۔ ا�  � � �ز� �داں 

ا��ے � � � �� � ۔� � �ل �ات � ا� وا�ت � ا� ا��ں � �� � � ��ہ �� �ا� �۔ ان � 

� ��ے � وہ ز� � � �ج � � � ��ر � �� �� �۔ ان ��د� � ا�رى ر� � ۔� � اس � � �ورى �ل � �

 � � ان � � ا�از � � � � ڈا� �ان �  �� � � � �۔ ،� د� �ل اور �� �  � ان � �ج � �

�وپ اس � د� � ا� �ت و �ن �� ر� �  ا�ن � � �وپ � د� � �م ر� � ۔ �رل ژو� � �ل �

ر اور �� �� � �� اوڑھ ر� � � اس � �� و �� دو � د�� � ۔�د  � � �� د�� د� � ا� �ر �� � اس � ا�

( ��� ) ا�ر �� � �ر � ۔� � ا�� '' ��''   ژو� � �� ر� �� � ۔� �د � � اور �رى � � ��ى روپ

 اور د�� �� �م � �� �� �۔ ا�� � �ت �ں ا� ��� � ا�� �� ت ر� وا� ��� ، �ا� � �� ��ر 

رت اور �د � � �دار � اس � ذ� � � � �ا�ت � ۔�� ا� � � �،�رت �� �� �۔ �� �� � 

� � راوى � � ��� � �ف ا�ل �� � � �ت �ں � �چ و  � � � � �� � ،�ے ��ں � �ت � 

 � � � � �۔۔� � اس ا�� � �� و �� � �دم � ��رت �

�ت � � � � � ا�� � ��� � �� �ب �ت � وہ ''�ا ��''  � ۔ا�� � �ا� � �� اڈ 

� وہ �� � ا�س �م � ا�ات � �،� � �زد �وا� � ؤ� �ر ���ں � � � � � � �ح اڈ � �� ا� � � �

� �� �ر �  ،�ر � �� ��دى � ��ہ �� � ۔�� ��دى � �� وہ �� �ر � �ا� �رى �� � �� � 

 ا� � � �ن � � �۔ �گ � ��ہ �� �� ا��

�ارج �ن  � � ۔��� � �� �د � آ�ز �� � � �ر ذ� � � و�� � �ت � �ا� �    � �

 ان � د� � اور � ا�ات �� �� �۔اس در� �   ،اور �� ��ں رو� �� �  � ز�� اور �د � � �   �

 � ا� اور ��م  � �ر ا��'' د�اں ''� � � ۔�د ا� � � �� � � � �۔ا�� ذ� �ى � � �ر � �� � 

ہ ان � و� � �� اور  ��  ��ں � �ر ر� �۔ ا� ا� ا�ر �� وا� ��ں �ر � اور �ت ا� �س �� � � و

� د�اں، � �� �� � � د�اں، د� � � �زہ ذ� � � ��ر � �� � اُ  � � �� � ۔ا� �� � د�ن

�  �� ��ں � � � �رج �� د�اں  د� �س �� � ۔�د ا� ا�ر � �ا �� د� �۔  � � د�� � �د

�ر �� �۔ �د � ذ� � ا� ا��ت � � �ا�ت � � ا�  ان � �ا�ت � �ار �� � �ا�ت � �� ا

 :� � �۔ � � �

�م � ��ں � �� ز�دہ � ۔� �د � �ؤں اس � � �ا � ا� �س �ا � وہ اس �ے � �� � د� 

� د�ن � � � د� �۔ اس ا�س � � �ت � � اس � دل و د�غ � ا�  ر� � � اس � ��

 
ئ

 15� � �� � � � � ۔۔وہ ان � � � � �۔ ��ت �ا � د�ى
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م اور اس � � � ا�� � �د اور اس � � �م دو�ں � ��ت � آ�� �� �� � �ا� � �۔ �

اس � �  �� د� � �د � � � ��۔ اس � ا� ا��ت � ا�ر � �� را� � � � ۔اس � �� � �رى �� �

 �رى �ر � ا� � � � �� � �� � � �چ �� � �ش �۔

�  � د�� ��ت � � ذ� � � � �ں � �� �ل اور � اس � �ؤز � ؤز '' � ��د � �ح ا�� '' �

 � �س �� �۔

د� ر� � ۔� ا� � � د�غ � � و �� ��ں � �� اُ اد� �� � � �ؤز � � ر� � ۔اد� �

� اس � � �� � وہ �� � � � � � � اس �   س � �� � �� � �ؤز � ���ے � �� ��  اور ا

 16�� اور رو� دار � � د� � �� �� ر�۔

 (�ں ��    ااء
ن
رم � �ر � �� �� � � ا� ا� �ب � اعض

ن
�
ش
ى� ب

ٹ
 � �� � فبىئ �ل)اور اس �  � � �� ا� 

� � اس �ر �� �� � � وہ �اب � � �ؤز ز � � � �س �� �۔ � ��� � ذ� � ا�ات �ؤ� �وں �

�  �ؤز �ر� آ�ز � �۔ د�اں اور ز � د�� � �س �� � � اس � � � �ت �ى � اُ ؤ� �� �� � ۔ا� 

رج � �� اور � �� � �ت � �ل � � �� �۔ � � �ل � �رت � ا��ى ا�از � ا�� ز�� � ان ا� �ا

� �ر � � ان � ا� � �� وا� �� وا� �� ، � اور �� ��ں � � ا�ر � � اور � �رى � ان ادوار � �ر ر� � 

 �۔

بم�ا � ا� �اك اُ  �روں � �� ر� � � اس � � � � � اُ � �ارى � ��ع � � � ا� اور ا��'' �� '' �۔ �

د �س �� � ۔� � �ج ا� �� ر� � ذ� � � �ف ا�رہ � � ا� ا� �� � �ڑے � �ح ان ا�روں � در

 � آ�۔

 ا� �ں � �ن �� � ��ت � �� �� �۔ ا��'' �� '' � ��ت � ا� اُ  �� �� �� �۔�رہ  �� �� 

ت � �ت � ا� � � � ��ں � �� �  � د� �دى اور �� اس � ��ہ �� ��ع �۔��ں � دوران وہ ��

 �۔

ا� وہ � � آ�� ، � � � �� آ� �� اور � � �ے � ا� دو�ں ��ں � � � � � � � 

�ے ��ں � � � ر� اس � ا�ل � � ��ں اور اس � ��ں � وہ �� دوں � ا� ز�� � 

 17�۔

� � آ�ى در� � د� � �م ر� � �۔ �ں �ا� � �� �د �دى � و�� � ��ت � �� � وہ � �

ر� � اور ا�ر � �� � �� � � �ر �� �۔ �� � � �ر �� � ��ں � �ا �ا � اور � �� ا�ر �� 

 ا� ا� � � � �� � � آ� ۔ ا�� � �� � �دار  � ا�اف � �ل �۔ � � ا� � �دار ا�  �رت 

ے � � �� اور ��ے � �� �ل � ��
ت
ك�ب

ن
 ا�  ا��ں � � � � � � � � ان را�ں � � ب   � ۔� � 

'' �  ��ں � ذر� اس ا�ن � �ج �� � �ى ��ں � � � �� �دار ا�� �۔� �گ ان � �وى ر� � �
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ىكاا � � � � دو�وں � � ب
ت
ب ىكاا را� '' � �ئى ب

ت
ب  �ئى  � دو�ر �� � �ا�۔ �ت اور � �� ��ں''  � ڈا� � �دار اور'' 

 �د � را� ا� � � ۔

 �ا� � � �  ا� �ح '' ر� ''� � �وى � �ر � ۔� �ا� � � � � ا� �ہ آ�ق �� � � � �ن � 

ااء � �� د� �� 
ن
ااء  � � � �� � �� �۔�ل �  � ا�ر � � � اعض

ن
ااء � �  � � � �۔ ان اعض

ن
اعض

�� ۔� � �ا� �  ��  � �ب � �ؤں  � � �ذ� � و� � � �۔ اد�ں اور ��� � اس � ��ت � � �ا�ت اُ 

ت ا� ا��ى �داروں � �رت �رے �� ر� � � � � �ا � �۔ �ا� � � �ا� � � ��ت � وہ ��

 � � �� ودو�ا �ن � �  آج � �� ذ� � ۔� � ا��ى �دار � � ان �ارج  � � �ارج � � �� � اور 

 د�� د� �۔ 

 (�ا� � �ا �ن �د �  � � fixation � � � �� � � ت �� � � � �ح � � دور� � (

� � ا� ا�از �� �۔ ا�اد � � ��ں � � � � �ف �� �� � ۔اس �ى �� � � � � �رت و� �

� � وا� �� �ر�ں � � �� � � � � ۔�ا� � ��  ن�ت،  � اور ا �� د�ا� �� � ۔ان �� � ا��

��ر � �� �� � � ادب ،�� اور �ت � �ان � ا� �ے ا�ات �� � � ۔� ��ت � و  � � � 

 ں � � � ۔�م � �ں � �� � � � ا��

)� � ا� �و� � � �� � � ا� �� � �ن � Sadism��وں � � � �� �د� � (

 � � �ى � وار �� � اور اس � �ے �ے � د� �۔

ا �۔ � � �ش � �� � �� �� �ے � � اور ا� � �ى � �ى � اور �
ٹ اڑى � � �� �ى

�ن آ�د �در �ى �۔ � �ك � �� � �دار �ا �� �� �ن ر� �۔ اس � ��ں �د � � 

 18ا� ��ں � �� �۔

ىكاا را� � �و� � �ت � � � �ہ  �ڑ�   ''� � ��ں ''� ڈا� � اور � ب
ت
ب دو�ں � ��  �ر�  � � � ۔�ئى

   اس   دو�وں � اذ� دے � ذ� اور � � � �ل  �دار � � �ا � ، ا� �دات � �� � � �� �� اور � � ��، 

�� � ۔ اس � �� � ا�اد �و� � �ر ��  � ا�ن � � �د � � �گ � � � �دہ اُ �د� � �� � ۔�

 ا��  ��ر � � � � � � �� ا�ن �وع � � ا� � �  �ك � وہ ا�م � �ف را� ر� � ۔اس � � ا�ر 

 � � � �� �د  � را�ں � � ر� �۔ �س � �� اور

�� ا��ں � ا� ا��'' �ا �م راد� �''  �� �۔ � � � راج �ر �  �� �ر�ں � ���ت � � �

� �  ، ۔وہ � �و� � � � � �ر� � � � � ا��ت ر� � � راج �ر � ا�  �وپ  د� � �� اوڑھ  ر� �

� � اس � �  ،� اس � � رو� � � آ� اور � دن وہ ا� �ى � �اہ � � را� ��� � �ض � اس � � ��د �� �

ت � �وح �� � ا�م � � ۔� � �م �د� �دار � و اس � ��ں � �� دے � ا� ��،اس � � �� �  ،�� �

د � � � � ا� ��ں � � � را� ا�� �۔ �� � � � �م �دار �رے � ��ے � � � �۔ � � و�

 �� � ذى �ر اور ذى � ا�ن ا�ر � � �۔
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   � ��، اا�� � � �  �  اس � � س  ''� '' �ر�� �ت � � � � آ�ش �� �۔ �� ��  � ��ت، 

�  ا �  ��� � در� ا�ر � � �۔ �� �رش  � رات � وہ  ��  ر��  � ذ� � � ا�ات  �  �� � ۔ ان � � �

 �� � �� �۔ ا� � � �� � ر� � ��رت  �ى � �� د�� ا� �دى � � رات وہ  ا� �� �ى � � � اُ 

 وہ �� �� � ��ں � �ق � آ� �۔وارث �ى � � �� � ا�� � �� وا�   �س � ��۔ اس � �� 

 :�� اور رو�� واردات � �ن �

 ��۔ ا� اس آد� � � � � � � �ن � �س �� ��ن � ،� آد� � ا� �ر �ت � د� �

�� � � � ��ن �� �� � � � د� اس � � � �� � ا� �ل � �� �۔ د� � �� � اس � 

ر�� � ا� � �� � � ��د � ��  ،دل � �ا� �ا � �� وہ اس د� � � � �د � �� �

 19�۔

  �ا� �ر �، اس � ��� و �� � � � �   � در� � � ز�دہ ا��ں � ��ع �ا� �۔� � 

 �ا� � �� � � � � �ن � �۔ � � � � �ا� اد�ں � ��ع �� ر� �۔ � � �  اور   ��ت 

 �ن � اس � ��ں،  ��ں،  ���ں اور �ں � �ن � ۔اس � ذ� � �ں � �ل � د�� �ا� � ��ے � ا� ا� �

  ز� ،  ��،  � �  زاو� � اور �ت � �� � �۔ �ردا، �� ، � ، �� �ار،  ل � �ور � ، ۔اس � درد و�ب ، اس � �چ، 

� � � ۔�ا� � � �ر �ص � � �ں � �ورى  �� �ا� � ��ع  ،، دس رو� �� ذ� ��ں � �اج،  ��

 :�ل � ۔وہ اس � � � �

�ات � � �و� � �ورى �۔ آپ � � ��رت اور � �ڑ�ں د� �۔ � ��رت اور � 

� � �� � � � اور �ڑ�ں ��د �۔ ۔�� اور �� اُ  �� � �م � آ��ڑ�ں �ڑا �� اُ 

ا� �ك � رو�ل ر� � �۔ ان �ڑ�ں � و�د �ورى � اور ان  � آپ � د� � اور ا� د� � � �راً 

�� �۔ ا� � �ر� � �� � �رے � � �� �دوں � � آپ � �� اُ  �ر�ں � و�د � �ورى �

 20� ��ت � �ے ��۔

ا�  ��ں � �� �ا� � �ر �رت � � ۔� � ��ر � � �� � � � �ا � ۔ وہ �م �رت � �ح 

 � �دار'' �''  �ہ،  رام � ، �� �از،  ڈو� ، ر� � ، � �  � � �� د�� � �۔ � � �� �� � �ا� ر� � ۔�

�: 

اس � � � ا� دل � � � � � � � �۔ اس � � اور � � � � آد� � � � اور 

 21�۔�� �رى د� � �ڑ د� 

� ا� �� � ۔� اس � � �ں � آر� �� � �ن � � � �ل �� � � وہ �ہ � � �� � � �رت 

 � � � �� � ۔اس � �� ��ں � �� � ��� � ۔ � ا�� �رل �� � �� ا�� ��ر اور آر� �� �

 :� � � � �  �ن �۔�اد ا� �رت � ����



 2025�رچ–�رى                                                                                                                                                                                                         
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� � ا�ر � �ر�ل �ا � �� وہ � �  ،� �ں � آر� �� �رت � ا�ر �ازى �ر � �م �� �

 ، �د �� � �� اور  � � �ا� ود� �� �۔ وہ دو�وں � � ا� آپ �  � ا� ��� � و� 

 22�ن � � �۔

� ۔ �ر� �ر � �د �  ض ا� � ��ى اور ا�� �م � �� � وہ �رت  �ا� � � رو� � � ��ہ � �

� � � � �   � �ا�  � ��ں � � � ا� ذر� � � � س � �دوں � �ا� �� �۔ � � �� �� �۔ ا

�� � ��ہ � � �ى ��ں � ،�  ��ے � �ع �ل � �� � �و�د � ��ے  � �  اس � و�د �زم و �وم

 ۔ �ا� � ا��ت � � ��� � � � � �� �ڑا � �� � � � � �� ��� �ل را� � ا�ر �� � �ر �� �

� اس � ،ر� ر� �۔ ز�� ��ر اور ���ہ � �د� ��ے � ذ� �� � �ر � �� � ۔ � ��ہ اس � � �� 

 � اس ��ت � � اور ان � � �ب � �� �۔   �رت ز�دہ � � � �� اس � � ا�ر �� � �ر � �  �ا� � �

  وہ �� اور � � � � ا�ر ا� اور �ى �رت � � � �� � �ب � �� � � � �۔ ا��  ''��''  � �ر �� � 

 � � �� � � ڈا� � � �  اس � � � �و�د � � � � � � ان � �ل ا� �ں � �ح ر� � �ر � ۔'' �'' 

 :��ت � � �� � ان �ر � � � �

� � � �� �� اور �� � �� � �� اس � ا�ر �ت ا�ر � � � � �ر اس � � � آ� � ا� 

 23�س �ے �� آد� � �د � � � �� �وع � دے اور �ر�ں دے � ا� ا� �د � � دے۔

 وہ �ا� �ح ا��'' �ردا'' � �ردا  ا� �   � �ل � ا�از  � �ں � � �ى � � � � �� �۔   اور اس � �     �

�ں � ا�ر � � �� �� � ۔  �ردا   � �ى � � �ا� ، �ت و � �ردا � �ف � �� �� � �� � � ۔�   �

�رى �� زور آور � ۔� � ��ہ �� ا��ں � �ا� � �ت � �� اور ا� ا�از � �� � �� � � � �� � �

� � � ا�� � آ� اس � � �ڑ �� �۔ � � � ۔''  �'' � ��� � � ''او� ''� �� �ر � ز� � �� � ۔�ردا �

�ا� � ا� �رت � ذ� �ت � �زى � ر� �۔  �ا� � � دوران اور � � �رت � �ت ، ��ت  دو�ں ا��

اس �  اور و��ت � � � رو� ڈا� � ۔ ان � �� �رت � �� ، � ��،  �م � اور � و� � �ا� �رت �

د�� � ۔اس � ا�ر �� � �  ا� ��،  �،  � و � � ا�س � آ� � ۔�رت � ا�ل اور �ا� � �  � ��

 :� �� ا�ل �� � � � �ا� �ن � ۔ا�ں  � � �

� دو�ا � � � � ۔� ا� �رت �زار  ا�ن ا� دو�ے � ز�دہ � � ۔� � ا� �د � �

� د�ن � � ا� � � � � د� � � �ر� � � � ۔� � �ر ا�ن � وہ ��ت � � � �ں 

 24� ا�ن ا� �ں �ا �� � اور ان � � �� �۔

�ى ا�ن �رى � �� � �� � اور اس � ذ� و �دار � � �� � ��   � ا� �� �ت � �ح ا�

 � �ش � � �۔  � �ا� � �� � ��  ا�ن  � �ر  �� �ر د�� �   اور ا�ا� �� � �ح � � ا�ن � � � �

� اور �ر و ��ر � �� � ۔ا�ن � � و� � �  � ا� ا� ا��ں � � � ۔ا�ن � دا� اور  �۔ �  � ا�ن � و

ووں � ��د� اور اس � ا�ر � ا�از ا� �داروں � ذر�  ،�ر� � � � ��
ت
ب�ب ئ � � �دے � � �� � ۔ ا�� �ب
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 � ر� � ۔�ض ا�� �ت � ا�ادى اور ا�� �رت � � و �� � ��رت �ن � � � ا��ى ��ں ��رى � �

 �رت � آ� �۔

 �ا� �ت:

ر،  (،��ر �دا� �،�� و �و�،    1
ن
�
ن
�
ش
ىش بلكب  ۔47ص ء)،2016��ر : � ا� بپئ

 ۔47ص)، ء1986��ر: �ر�ت،  ،(�� � �� ر� � �،   2
 ۔100ص )، ء2016��ر: � ا� �  ،(� � ا�ردا� �،�� و �و�،  3
 ۔13، ص) ء2120 ، � ا��: �� � (،�دت � � � ا��ں � �� اور �� �� ا� ا�ف ا��،  4
 ۔80ص )، ء2016��ر: � ا� �  ،(� � ا�ردا� �،�� و �و�،  5
 ۔81،صا�  6
 ۔732ص ء)،1920� � �،  :��ر،(� را�"   "  � � ا��'' ��  �� ��دت � �،  7
 ۔728ص ا�،  8
 ۔734ص ا�،  9

 ۔342، ص )��ر: � � � ،(" � '' �� � ���� دن  ،�دت � �  10
 ۔352، ص )�زاد ��ا�: ،(� �رى � �رى�ز ��،   11
 ۔247، ص)��ر:� � �،(" ا�� اور ڈرا�''    �� � ��ں"  � ���دت � �،   12
 ۔138ص ء)،2020��ر:  � � � �   (، '' �د�� � ��'' � ��ں،� ��  �دت � �،  13
 ۔653ص)، ء1420� � �،  ،(��ر:،  " �ت �" � ��د�اں�دت � �،     14
 ۔819ص  ء)،9201� � �،  ،(��ر:، " � � ا��" � را��ؤز  ،�دت � �  15
 ۔756ص ء)،1920��ر: � � �،  ،(،" � � ا��" � را��� �دت � �،  16
 ۔55ص )، ء1420 ،��ر: � � � ،(� �� ،��وں � �  ،�دت � �  17
  ۔167ص  ء)،1997� د�: و� �ز ،( ''� ا� �� ''وارث �ى ،   18
 ''� � ��'' � �� � 6292014�� � �،  ��ر:   ص   19
 ۔) ء1420 ،��ر: � � � ،(� �و� ،�دت � �  20
ر، ،("��"  �� � �� � �دت � �،  21

ن
�
ن
�
ش
ىش بلكب  ۔202ص  ء)،2014��ر: � � بپئ

 ''ژو� �ت اور � �م''�اد ا�،   22
 ۔901ص)، ء1920 ،��ر:  � � �  ،('' � � ا��'' ��  � را��   �دت � �،  23
 ۔687ص )، ء2014 ،��ر: � � � � ('' �ت �'' �� � ��، ا�� �ر اور � �� ،�دت � �  24
 

                                                            


